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“ No te rindas por favor no cedas,
aungque el frio queme,
aunque el miedo muerda,
aunque el sol se ponga y se calle el viento,
aun hay fuego en tu alma,
aun hay vida en tus suenos,
porque cada dia es un comienzo,
porque esta es la hora y el mejor momento,
porque no estas sola,
porque yo te quiero.

Mario Benedetti
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Presentacion

“Memoria Viva”, en su cuarta edicién, vuelve este afio
a llamar nuestra atencién, invitindonos de nuevo a
dirigir nuestra mirada a estas mujeres extremefias que
comparten unas pinceladas de sus vidas con nosotros.
Participando en esta iniciativa nos animan a asomarnos
a sus vidas y traspasar la sencillez que las envuelve
para descubrir el saber, la experiencia, vivencias y amor
que conforman sus memorias y corazones en ésta, su
querida tierra extremefia.

El devenir de nuestras vidas, en su discurrir diario, esta
sujetoala inmediatezy resonancia de no pocos eventos
ysituaciones efimeras, mediaticasy noticiosas que estan
a menudo dirigidas a alimentar los egos de personajes
“famosos”, muy lejanos en sus vidas y situaciones de la
realidad enlaquevivimoslamayor partedelas personas.
Y es precisamente esa realidad la que encontramos
en estas paginas, con mujeres mayores que reclaman
nuestra atencion y nos hablan con sencillez y ternura de
susvidas, querencias, problemasy retos del dia a dia que
todas ellas han afrontado, lejos de focos y estridencias.

Ser mujer es un reto. Ser mujer mayor lo es mas. Vivir
en al ambito rural suma a este doble reto, el “mas dificil
todavia”, cual espectéculo circense que, sin embargo,
tantas personas desconocemos u olvidamos. Y este es
el sentido de Memoria Viva: hacer de la vida cotidiana
de este grupo de mujeres extremefias, mayoresy rurales
el epicentro de nuestro interés, aunque sea una vez al
ano. En este libro queremos hacerles protagonistas
de la vida, de las suyas, pero también de las nuestras,
porque sus vidas son el repositorio de nuestra propia
historia. Su trabajo, dedicacién y compromiso hicieron
posible las vidas de muchas personas, hijos, hijas, nietas
y nietos que tanto les debemos. Las Unicas “luces” que
esta publicacién les ofrece son las de nuestras miradasy
corazones. Y sabemos que esta iluminacién les reconoce
y, de alguna forma, les hace sentirse bien, protagonistas
por un dia de todas nuestras luces.

En estas paginas vamos a descubrir a 20 mujeres
extremefias que han transcurrido sus vidas con
energia, optimismo y entrega a sus familias, vecinos y
vecinas. Les acompafio no pocas veces la dureza de la
carestia que les tocd vivir. A pesar de ella, desde nifias




Presentacion

aprendieron a enfrentar el presentey a levantarse cada
mafiana para acometer el duro trabajo y dedicacién de
cada dia. Y lo hicieron sin perder la alegria, el humory
el amor por los suyos.

Ellas son Ana, Laureana, Maria Teresa, Isabel, Maria
Angeles, Agustina, Purificacion, Marfa del Carmen,
Felisa, Maria Remedios, Amparo, Magdalena, Maria
JesUs, Abilia, Amelia, Juliana, Felisa, Rita, Eugenia e
Isabel. Todas ellas, mujeres valientes y fuertes, que
han transmitido con conviccidon a sus descendientes
la sabiduria que encierran las pequefias cosas, el valor
del aprendizaje ante un mundo exigente para quienes,
como ellas, no nacieron con la vida resuelta y tuvieron
que labrar cada momento para un dia poder cosechar
el fruto de su esfuerzo, dedicacion vy, en ocasiones,
sacrificio.

Este libro, a lo largo de sus paginas, nos traslada
a Almendralejo, Valdepefias, Badajoz, Barcarrota,
Don Benito, Calzadilla de los Barros, Los Santos de
Maimona, Mérida, Montemolin, Puebla de Alcollarin,
Valdelacalzada, Valdastillas, Villanueva de la Serena,

Trujillo, Alcéntara, Cabeza del Buey, Miajadas,
Navalmoral de la Mata y Zarza de Monténchez, todos
ellos municipios de esta bella Extremadura de gentes
vitales, sencillas y trabajadoras. En cada uno de estos
pueblos vamos a recorrer de su mano el espacio que
albergd sus afectos, saberes y suefios.

Disfruta de este libro, disfruta de ellas. Escucha sus
palabras, aprende de su testimonio. Estoy segura
de que su lectura te hara quererlas vy, sobre todo,
valorarlas. Como mujer que soy, también mayory rural,
te pido por Ultimo que te sumes a las voces de tantas
y tantas mujeres mayores que buscan ser respetadas,
valoradas y visibles. Sélo asi haremos de nuestra
sociedad un espacio digno para todas las edades en
el que tengamos derecho a envejecer con autonomia
y dignidad.

Inmaculada Ruiz Martin
Presidenta Nacional de UDP
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Abilia
Guillén Calle

96 anos
Valdastillas (Caceres)

“ Longeva luchadora entre cerezos.
Infancia marcada por la orfandad
y por su capacidad de resiliencia.
Burladora profesional de la muerte.
Apasionada de la vida.
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Abilia Guillén Calle, a sus noventa y seis afios es la
vecina més longeva de Valdastillas. En realidad, nacié
en Piornal el veintiocho de marzo de 1927, pero, desde
muy pequefia, vivié con su familia en la finca de Martin
Roman, situada entre Piornal y Valdastillas. Su padre se
llamaba Severiano y su madre Ruperta. Juntos tuvieron
cuatro hijas, pero en su hogar habia alguien mas, un
nifio huérfano “al que ellos sacaron del orfanato y lo
criaron como a uno mas”. Se llamaba José.

Eran tiempos duros pero dichosos. Lastimosamente no
duraron mucho porque su padre murié cuando Abilia
tenia tan sélo quince afios. Asi pues, ella, José y sus tres
hermanas, Fernanda, Candida y Encarna, quedaron
huérfanas de padre. “No nos quedd mds remedio
que ponernos a trabajar en el campo”, sefiala. Fue
fundamental para ayudar a su madre a seguir adelante.

La situacién empeord bastante al poco tiempo, ya
que soélo un afio después murié también su madre. El
desamparo que sintieron fue inmenso. Pero habia que
seguir adelante. Por aquel entonces sus dos hermanas
mayores estaban ya casadas. Asi que Abilia, aun
adolescente, se hizo cargo de su hermana menor, que
apenas contaba once afios. Tuvieron que trabajar muy
duro juntas para salir adelante. Y lo consiguieron.




Abilia Guillén Calle

Formar una familia

A los diecinueve afios, Abilia se caso. Formd su hogar
con un joven agricultor llamado Donato. Se dedicaba
a la poda, a la recogida de heno, a injertar cerezos y a
construir paredes de piedra. Donato fue su compafiero de
vida hasta que falleci¢ a los setenta y cinco afios. Juntos
tuvieron ocho hijos: tres hombres y cinco mujeres.

Como aquellos eran tiempos dificiles, Donato se tenia
que ir algunas temporadas a trabajar a otras ciudades
para poder mantener a toda la familia. Entonces Abilia
se quedaba al cargo absoluto del cuidado de los ocho
hijos, “icon lo que conllevaba eso!”. Todos tenian edades
muy cercanas. Entre ellos no se llevaban més de dos o
tres afios, lo que era una complicacion afiadida.

Abilia se quedaba al cargo absoluto del
cuidado de los ocho hijos, “icon lo que
conllevaba eso!’.

En su larga vida Abilia ha burlado a la muerte hasta en
tres ocasiones. Acababa de cumplir los treinta afios
cuando sufrié una obstruccién estomacal que la llevd
a estar ingresada en el hospital de Caceres durante tres
meses.



memoria viva - mujeres para recordar

Sus familiares pensaban que no
seria capaz de superar el trance.
De hecho durante aquellos meses
‘repartieron a los ocho hijos entre sus
hermanas para asumir su posterior
crianza. Uno de ellos no tenia mads de
ocho meses, era solo un bebé”.

En su larga vida Abilia ha
burlado a la muerte hasta
en tres ocasiones.

A los ochenta y ocho afios, padecid
un cancer de colon, “y hasta precisé
de una colostomia”, relata su familia.
Por Ultimo, a los noventa y cinco
afos, sufrid una sépsis. Por fortuna,
de todo ello se ha recuperado
holgadamente y en este momento
se encuentra en perfecto estado
de salud. Es sorprendente que, a
pesar de todas estas enfermedades
y vicisitudes, Abilia haya salido
adelante y siga siendo una persona
activa y vital.




Abilia Guillén Calle

Es algo en lo que sus experiencias hospitalarias y el
paso del tiempo no le ha cambiado nada. A ella le sigue
gustando participar en la mayoria de las actividades que
se convocan en su localidad. Aunque en este momento
no vive en Valdastillas, sino a pocos kilometros, en
Navaconcejo.

Alli se encuentra el centro residencial en el que vive,
mucho més adaptado a sus condiciones fisicas en
este momento. La cercania geografica entre las dos
localidades le permite disfrutar de su familia, que en este
momento esta compuesta por sus ocho hijos, a los que
hay que sumar diecisiete nietos y dieciséis bisnietos.

A Abilia le sorprende la revolucion
que ha supuesto el teléfono movil en
sus vidas y las horas que le dedican
a la pantalla.

Cuando conversa con ellos, surgen logicas
comparaciones entre su dura infancia y la infancia y la
juventud de hoy dia. A Abilia le sorprende la revolucién
que hasupuesto el teléfono mévil en susvidasy las horas
que le dedican ala pantalla, pero tira de prudencia al ser
preguntada por ello, “prefiero no opinar”, confirma.



Agustina
Vinagre Guzman

86 anos
Barcarrota (Badajoz)

“ Rica en humildad.
Puntada con hilo.
Habitante pionera.
Experta en cuidados, en patatas con
cordero, y en el amor.
“El que esta para una’.
El que reparte entre todos.
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Asus ochenta y seis afos, Agustina es experta en el arte
de lograr que una familia se mantenga unida pese a las
adversidades.

Ella sabe bien qué es el carifio. Lo ha respirado en su
familia, humilde econdbmicamente, pero “a la que nunca
ha faltado de nada”, subraya. Ser la mayor de catorce
hermanos no fue cosa menor, aunque tuvo alguna
ventaja, porque es la Unica que puede recordar la boda
desus padres: Agustina relatacomo con diecinueve afios
“mandaron a mi padre a la guerra”. Corria el afio 1936y

ella nacié en 1937. Su madre la habia concebido antes
de que su padre marchara. A su regreso del frente, él
tuvo que hacer dos afios de servicio militar en Badajoz,
“pero pidio permiso para poder salir a casarse”.

Como en aquella época tener hijos fuera del matrimonio
no era algo habitual, y mucho menos casarse cuatro
afios después de haber nacido la primera hija, la boda
se celebrd a la una de la madrugada. Como nifia que
era, siente que quedd un tanto desplazada del evento,
‘me quedaron en casa de una vecina”, relata, ‘jpero
recuerdo perfectamente a mi abuela haciendo roscas y
dulces para ese dia!”,

Su padre fue agricultor. Se encargaba de vender a
los pueblos vecinos de la localidad, Barcarrota, los
alimentos que sembraba en una pequefia huerta. “Asi
ganaba unas pesetas que le servirian para mantenerala
familia. Con lo que ganaba compraba leche, pan...y con
una parte de lo que cultivaba, comiamos en casa’.

Sembraba todo tipo de alimentos: garbanzos,
altramuces, verduras, hortalizas... Agustina evoca
como en los momentos cruciales de la siembra o de la
recogida, se hacia en su hogar mas visible la unién que
tenian todos los miembros de la familia “ya que todos
ponia su granito de arena para ayudar”.



Emigrar a un pueblo de colonizacion

Agustina tenia catorce afios cuando toda su familia se
marcho de su pueblo a vivir a Guadiana del Caudillo,
un pueblo de nueva construccion, en el que ellos serian
de los primeros colonos que lo habitaran, lo que, de
entrada, parecia ofrecer multiples oportunidades para
mejorar la calidad de vida de
la familia: les proporcionaban
una casa mucho mas grande
que la que habitaban. La que
tenfanselesquedabapequefia
para las diez personas que
en aquel momento formaban su nucleo familiar (sus
padres, su abuela maternay siete hermanos). Ademas,
les ofrecian suficientes hectéreas para que su padre
pudiera seguir con el negocio.

Agustina narra como la decisién de dejar su pueblo
natal fue bastante meditada. Sus padres sopesaron
largamente la decisidon pues suponia ‘“tener que
abandonar a los familiares y dejar todo atrds para
empezar de nuevo”. Sabian ademas que seria un proceso
dificil para sus hijos, pero finalmente, un caluroso dia de
verano, tomaron la decision de marcharse.

Agustina tenia catorce anos cuando
toda su familia se marcho de su pueblo
a vivir a Guadiana del Caudillo.

Agustina Vinagre Guzman

No tuvo problemas para hacer amigas. Ella siempre ha
sido muy agradable, simpatica y carifiosa, por lo que,
desde el primer dia, su puerta estuvo llena de chiquillas
esperandola para jugar.“Pero todo no podia ser jugar y
estar en la calle”. Agustina explica que en su casa eran
muchas bocas para comer “y al ser la mayor tenia que
contribuir” Asi que se puso a trabajar en casa de dofia
Maria, la mujer del maestro
de obras de las nuevas
construcciones que se estaban
haciendo en el pueblo.

Agustina se ocupaba de limpiar
la casay mientras, de reojo, miraba como la sefiora Maria
hacia de comer. Asi fue como aprendio los “truguillos”
de cocina que luego transmitio a otras generaciones.

Ella estaba muy a gusto trabajando con Dofia Maria,
pero al cabo de un tiempo lo dejé por otro trabajo que
su abuela materna le consiguio, porque pagaban mas
dineroy tenia mejores condiciones.

Posteriormente pasé a trabajar en la casa de un perito
del Instituto de Colonizacién. Su mujer, de nombre
Pura, habfa dado a luz recientemente y se encontraba
enferma, por lo que ella debia cuidarla.
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Se trataba de una familia pudiente. De hecho tenian una
chica que les limpiaba la casa, les planchaba la ropa y
les hacia de comer. Para suerte de Agustina, un dia esta
chica no pudoiry la sefiora Pura le dijo que ese dia ella
haria la comida.

Agustina, explica, ‘estaba
comoun flan, sinsabernada de
cocinaeintentando acordarme
de aquellas miradas de reojo
que le echaba a los guisos de
la sefiora Maria”.

El recuerdo no seria tan vago ni los nervios tan
estresantes, porque ese dia Agustina cocin6 ‘las
mejores patatas cocidas con cordero que jamds se
habian comido en aquella casa”. Asi fue como, a pesar
de su corta edad, Agustina paso a ser la encargada de
la casa.

Cuando el hijo pequefio de los sefiores de la casa
crecio, la sefiora Pura necesité a alguien que cuidara
de sus tres hijos y del hogar al completo, por lo que
Agustina dejo de trabajar para ellos. Este cambio
permitid que ella tuviera mas tiempo libre, aunque
solo relativamente, porque por las mafianas ayudaba
en su casa yendo con una yegua a por leche.

Agustina se ocupaba de limpiar la casa
y mientras, de reojo, miraba como la
seriora Maria hacia de comer. Asi fue
como aprendio los “truquillos” de cocina.

Por las tardes, Agustina aprovechaba su tiempo para
retomar los estudios. Queria aprender sastreria. En
Barcarrota habia ido a la escuela, por lo que sabia leer,
escribir, y, ademas, su madre la habia apuntado a un
taller de costura para que también aprendiera a coser.

De esa época de aprendiz
de sastre, Agustina conserva
una anécdota: “Mi tia me
regalo un dedal de plata y yo,
muy contenta, me lo llevé el
primer dia a casa del sastre.
El me pregunto que si era
mio, y al responder que si, se lo llevo. Cuando volvié con
el dedal, vi que le habia quitado el honddn dejandolo
solo con las partes laterales, para que aprendiera a
coser como de verdad se cosia, por los lados.”

Agustina refiere como afios después estas clases le

fueron de gran utilidad, ya que empez0 a ganar algo de
dinero cosiendo para la gente del pueblo.

Quien estd de ser para ti, serd

En aquel tiempo en el que Agustina colaboraba en casa
yendo a por leche en layegua, pasaba todos los dias por



delante de una parcela. Y siempre le decia adiés a un
muchacho llamado Teodosio que trabajaba alli.

Era hermano de una de sus amigas, de las primeras
colonas en Guadiana. A pesar de la cercania con
Teodosio, nunca le llamo la atencion “mds alla del hecho
de ser el hermano de mi amiga y un vecino mds”. No era
reciproco. El si se habia fijado en ella desde la primera
vez que la vio pasar con la yegua por la parcela, diciendo
para si: “Esta muchacha tiene que ser mi novia”.

Agustina explica como en sus paseos rutinarios por las
calles del pueblo con sus amigas, un dia empezaron a
pasear con ellas unos muchachos, entre los que estaba
Teodosio. Mucho tiempo después, tras la insistencia
de sus amigos y conocidos, Teodosio se animé decirle
a Agustina que le gustaba. La respuesta que recibié no
fue muy amable: “Le pegué un pinote y lo mandé con
su madre”. Toda una evidencia de que ella, por aquel
entonces, todavia no se habia fijado en él.

Agustina evoca un refran muy antiguo que dicen las
abuela: “guien estad de ser para ti, serd”. Eso mismo les
paso a ellos.

Estuvieron separados sin saber nada el uno del otro
alglin tiempo, ya que él estaba en la mili y ella en
Barcarrota, pasando unos meses con su familia.

Agustina Vinagre Guzman
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Cuando los dos regresaron al pueblo y se volvieron a
ver lo primero que penso ella fue: “este muchachito
estd de buen ver. Miralo, no me acordaba yo bien de lo
guapo que era...”.

Fue a partir de una noche de verano, de cine vy silla
compartida, que empezaron a verse mas a menudo, no
en su puerta, sino en la puerta del vecino “por miedo a
qué diria mi padre”. Pero como su padre la queria tanto,
y comprendia la situacién, lo Unico que les dijo fue que
“para estar en puerta ajena, yo tengo la mia”.

Con veintidés afios, y después de seis de novios,
Teodosioy Agustina se casaron. “Con las pocas cosas que
teniamos y con las que nos habian podido dar, nos fuimos
a vivira casa de mis padres”. Su
padre les cedid una habitacion
para que pudieran comenzar
su vida de casados hasta que
tuvieran una casa propia.

Tras tres afios viviendo con sus padres, y después de
mucho insistir para que les pudieran dar una casa, por
fin consiguieron la suya. También les cedieron una
parcela y una vaca, “y poco a poco nos fuimos haciendo
de mds ganado”.

Con veintidos anos, y después
de seis de novios, Teodosio y
Agustina se casaron.

Una vida feliz, entre cuidados y amor

Agustina mira atrasy expresa rotundamente que toda su
vidahasido pura felicidad. Narracomo havivido volcada
en los suyos, dedicandose por completo a cuidar a sus
hermanos, hasta tal punto que cuando se mudaron a su
nueva casa, su hermana pequefia se fue a vivir con ellos.
Teodosioy ella la quisieron con locura, como la hija que
nunca tuvieron.

En su vejez Teodosio enferm¢ y Agustina de nuevo
se volco en cuerpo y alma en sus cuidados. Para ella
fue doloroso que, a causa de su enfermedad, él no la
reconociera, pero aun asi no se separé de su lado ni un
solo momento. En los once afios que Teodosio estuvo
enfermo, Agustina lo arropd, y
se sinti¢ totalmente arropada
por el carifio de sus hermanos.

Hace algo mas de un afio,
Agustina volvié a su pueblo
natal, esta vez para vivir en la residencia de mayores
de Barcarrota. De nuevo, revivié las sensaciones de
nostalgia ya experimentadas tras su primer traslado,
porque dejaba en Guadiana a todos sus seres queridos.
Tal es asi que no desaprovecha ninguna oportunidad
para reunirse con ellos y compartir momentos juntos.



Agustina Vinagre Guzman

En esas reuniones flota en el ambientelauniony elamor
entre todos los miembros de su familia. “Si nos reunimos
para lo malo, no debemos desaprovechar la ocasion
para reunirnos en lo bueno, como cuando mi hermano
Luis cumplio ochenta afios, o en las navidades”.

Agustina mira atrds y expresa
rotundamente que toda su vida
ha sido pura felicidad.

Agustina habla con absoluta entrega de sus hermanos
y sobrinos, a los que adora. Se emociona al hablar de
ellos “porque son para mi los hijos que no tuve. Siempre
les aconsejo que sean responsables, respetuosos y, que si
tienen algun problema, antes que acudir a otra persona,
se lo cuenten a su madre” relata.

Cuando los mira, Agustina se siente orgullosa de los
valores que sus padres les ensefiaron y recuerda con
ternura a los que ya no estan, como “mis padres, abuelos,
algunos de mis hermanos...y a Teodosio, imposible de
olvidar por mucho tiempo que pase. Siempre serd el
amor de mivida”.



Amelia
Delgado Borrega

89 anos
Trujillo (Caceres)

“ Amelia vive consigo misma, pero
siempre con los demads.
Cuidadora de su entorno, en sentido
amplio.
Espiritu femenino de la transicion,
referente de empoderamiento
y de la pasion por iniciar nuevos
proyectos.
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Amelia Delgado Borrega nacié en Trujillo el treinta de
noviembre de 1933. Toda su familia era extremefia. Sus
padres se llamaban Amelia y Manuel.

La suya era una familia de clase media. Su padre era
empresario, tenia una tienda de tejidos. Su madre,
ama de casa. Juntos tuvieron cuatro hijos: dos hijos y
dos hijas. Amelia era la mas pequefia de todos. “Tenia
siete afios menos que mi hermano menor”. Todos sus
hermanos ya han han fallecido.

En 1940, Manuel, el padre de Amelia, viajo a Barcelona
para comprar articulos para su tienda. “No era tarea fdcil
en la posquerra encontrar mercancia”. Pero durante su
estancia en Barcelona, enfermé de neumonia y fallecio.

Asf las cosas, la madre de Amelia se vio obligada a viajar
hasta alli para recoger el cuerpo de su marido. Amelia
evoca quefue paraella especialmente doloroso, “porque
en aquella época era obligatorio oficiar un entierro por
cada pueblo porel gue se pasaba”.

Fsta no serfa la Uinica dureza con la que tuvo que lidiar la
madre de Amelia, ya que quedd viuda, séla con cuatro
hijos; el mayor con diecinueve afios y Amelia con siete.
No fueron afios faciles para ella.




Amelia Delgado Borrega

AAmelia le gustaba mucho aprender. Primero estudié en
el colegio de las Carmelitas de Trujillo y, mas tarde, paso
al colegio “Sagrado Corazon” para cursar bachillerato,
aunque fue necesario examinarse en Salamanca para
obtener el correspondiente titulo. Mas tarde, inicio
estudios de perito mercantil, pero no los termino
porgue conocié a Vicente, un chico mayor que ella. Se
enamoraron y a los veinte afios se casé con él.

Vicente tenia una tienda de muebles y Amelia dedicd
los primeros doce afios de su matrimonio a cuidar de
sus nueve hijos, siete varones y dos mujeres: Amelia,
Antonio, JesUs, Luis, Francisco, Gabriela, Alvaro, Vicente,
y Javier. Fueron afios de una gran carga de trabajo
porque las criaturas no sumaban méas de dos afios de
diferencia de edad entre unay otra.

Pasada aquella etapa centrada especialmente en
la crianza, Amelia dio un paso importante: se hizo
empresaria. Corria el afio 1970 cuando abrid una tienda
deregalosy de ceramica que termind por ser un negocio
de antigliedades.

Por aquello afios la situacion politica comenzaba
a cambiar en Espafia y, especialmente el grupo de
amigos de Amelia y de su marido, que conocia bien sus
capacidades, laanimaron a presentarse como concejala

en Trujillo. “Por aquel entonces, como era la Transicion,
no habia ni partidos”, relata Amelia que, finalmente dio
el paso y obtuvo un buen resultado, convirtiéndose asi
en la primera mujer concejala de Truijillo.

Se ocupd, en primer lugar, de la
Concejalia de Familia y, mds tarde,
llego a ser Teniente-Alcalde.
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Se ocupb, en primer lugar, de la Concejalia de Familia
y, mas tarde, llegd a ser Teniente-Alcalde. Recuerda
aquellos afios con carifio, aunque evidencia las
diferencias con la politica que se ejerce en este
momento y sefiala que “entonces era muy diferente,
no cobrabamos nada por estar en el Ayuntamiento; lo
haciamos por la gente”.

Amelia también se encargd de todo lo referente a la
Seccion Femenina. Recordemos que “en aquellos afos
todavia se hacia el Servicio Social”, y siempre estuvo
vinculada a la Cruz Roja.

Terminadas dos legislaturas, Amelia se retird de la
politica. Pero, dadas sus inquietudes sociales, cred junto
a un grupo de amigas, la Asociacién de Amas de Casa
de Trujillo. Posteriormente ocupd durante cinco afos el
cargo de archivera de la parroquia “San Martin de Tours”,

también en Trujillo y el de ayudante del despacho
parroquial.

Cuando la edad de Amelia estaba cercana a la de su
jubilacién, su marido enfermo, hasta tal punto que paso
avivir con un alto grado de dependencia. Una situacién
delicada que hizo que Amelia quedara un poco mas
retirada de la vida social hasta su fallecimiento.

En 2005 Amelia fue elegida vocal en la junta de gobierno
del centro de mayores de Trujillo y, en 2007, pasé a ser
presidenta, un cargo que ha ostentado hasta el afio
2022. Desde esa fecha y hasta la actualidad, es vocal de
esa junta de gobierno, a la que se siente muy vinculada.

Amelia conserva la ilusion por vivir y

se muestra convencida de que cualquier
edad es buena para disfrutar de lo que la
vida nos ofrece...




Participa en numerosas actividades en el centro.

Ha sido coordinadora durante varios afios del club de
lectura, una de sus pasiones, unida a la de la escritura,
porque también escribe cuentos. Ademas le gustan
mucho las nuevas tecnologias; tanto que confirma que,
a su edad, sigue siendo una persona abierta a nuevos
retos y desafios.

Amelia tiene en la actualidad dieciseis nietos, cinco
bisnietos y muchos amigos. Conserva la ilusion por
viviry se muestra convencida de que cualquier edad es
buena para disfrutarde lo que la vida nos ofrece, aunque
recomienda dejar a un lado “los egos”.

Piensa en la gente joven de nuestra sociedady reflexiona
resignada: “no se les puede dar ningun consejo, porque
va todo tan deprisa, que lo quieren todo y lo tienen todo
de manera inmediata” Suspira al recomendarles que
“sean integros, buenas personas; que se involucren en

trabajos para la sociedad en vez de mirar sélo para si

mismos”. Es especialmente critica con la cultura del
ego y del cuerpo. E insiste: “hay que vivir con uno, pero
también con los demds”.,

Amelia Delgado Borrega




Amparo
Cascon Cascon

93 anos
Mérida (Badajoz)

“ Amparo confirma que nunca es tarde,
que hay oportunidades que dar,
pero que también hay que darse a una
misma.
En Amparo es amor la familia, la de
sangre
y la del alma acuerpada. Sin diferencia.
Sabe bien que la cultura nos salva,
que la escucha ayuda a extraer lo mejor
de cada persona, que el compromiso
humaniza.
Y que sonreir es gratis.
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Amparo Cascon Cascén nacié en Mérida el dos de
octubre de 1930. Fue la primera hija del hogar formado
por Pepita y Antonio, al que mas tarde llegarian dos
hermanos, Antonio y Carlos. La libreria-papeleria que
regentaban sus padres fue el telon de fondo de su
infancia.

En su juventud, Amparo estudié perito mercantil en
Sevilla, pero no llegd a ejercerlo nunca, pues con
veinte afios se casd con quien compartiria toda su
vida, Cristobal Ledn Gonzalez. De entrada, su padre
intentd retrasar un poco la boda porque queria que ella
ayudase en el negocio familiar, pero como Cristobal era
ocho afios mayor que ella, “tenia prisa por casarse”. Y
como trabajaba en otro lugar, “no fue posible sequir con
la papeleria”.

Amparo estudio perito mercantil en
Sevilla, pero no llego a ejercerlo nunca,
pues con veinte anos se caso.

Cristobal era oriundo de Montijo, pero vivio su infancia
y juventud en la localidad vecina de Torremayor, donde
sus padres tenian una finca que él gestionaba. Asi, al
iniciar su proyecto de vida juntos, comenzaron a vivir
en el campo. En aquel entonces, recuerda Amparo, no




Amparo Cascon Cascon

habia luz en Torremayor, “y teniamos que ir a Montijo a
comprar carburo”.

Cristobal era el gran apoyo de Amparo para todo, pero su
trabajo en la finca agricola no le dejaba mucho tiempo
libre y Amparo se entrego de lleno a ejercer de madre de
familia.

Tras nacer su segundo hijo, sus suegros les regalaron
un solar en el piso bajo de una casa en Mérida y fue ahi
donde construyeron la vivienda en la que Amparo reside
desde entonces y que ha sido su hogar.

Cristébal y Amparo tuvieron ocho hijos. En su etapa
escolar los pequefios pasaron por diferentes centros
educativos, entre otros, el Instituto “Santa Eulalia”. Fue
allidonde, en los afios sesenta, a Amparo le propusieron
ser la presidenta de lo que hoy seria el AM.PA.y que en
aquel entonces se llamaba A.PA. (Asociacion de Padres
de Alumnos).

Desde ese momento, siempre en equipo con otros
padres y profesores, Amparo luchd por fomentar la
implicacion de las familias en la educacién de sus hijos
e hijas'y en fomentar su interés por la vida y la mejora
del centro. Lo hacia convencida del gran valor que
tiene la educacién en una sociedad.

Hoy observa con humildad, pero también con alegria
y cierto orgullo, como su empefio y su apuesta por la
educacién y los valores dio resultado, hasta el punto
gue han terminado por ser una familia, “atipica”, sefiala
ella. Diversa, pero, sobre todo, unida.

Con el paso del tiempo, mientras algunos de los
miembros de su hogar alin eran pequefios, otros de sus
hijos comenzaban a tener la edad de iniciar sus estudios
universitarios, algo que incrementaba los gastos de
la extensa familia. No obstante, para Amparo era una
prioridad dar la oportunidad a todos sus hijos de cursar
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estudios superiores si asi lo deseaban; incluso de darse
la oportunidad a si misma: llena de coraje e inquietudes,
también ella decidio prepararse profesionalmente, pues
‘necesitaba trabajar para poder
financiar los estudios de tantos
hijos”. Para ello realizd cursos
intensivos en Madrid y en Mérida,
desarrollando las préacticas en el
Hospital Municipal con el Dr. D.
Alvaro Valverde junto con numerosas compafieras.

De su mano cursé dos afios de anatomia y practicas.
Con cincuenta afios se enfrenté a unas oposiciones

Amparo lucho por fomentar la
implicacion de las familias en la
educacion de sus hijos e hijas

y, tras aprobarlas, comenzo, hasta su jubilacion, a
desempefiar su labor como auxiliar de enfermeria
en el area de pediatria del Hospital de Mérida, que
entonces era conocido como “la
residencia”. Amparo confirma que
descubrid su vocacion tarde, pero
que la disfrutd muchisimo.

En 1998 llegd el momento de su
jubilacién. A partir de entonces Amparo se dispuso a
disfrutar plenamente de la nueva etapa, pues disponia
de més tiempo y de la tranquilidad de saber que todos
sus hijos ya eran independientes, tenian sus proyectos
devida, se iban casando e, incluso, llegaban los nietos.

Asi pues, se dispuso a viajar con su marido y a brindar
su tiempo como voluntaria, en concreto, como guia
voluntaria en el Museo Nacional de Arte Romano. Una
tarea que desempefié hasta los ochenta y ocho afios 'y
que describe como algo “precioso, gratificante, donde
recibid y dio mucho”.

En 2007 fallecié su marido; una pérdida que supuso un
duro trance para Amparo, que paso de ‘convivir en una
casa llena, a sentirse sola”. El apoyo de su familia 'y, de
nuevo, el voluntariado, la animaron a interesarse por
algunas actividades que le aportaban vitalidad.
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Una de ellas fue el Teléfono de la Esperanza, donde
se formo y colaboré como voluntaria. También sigui6
activa en el Museo Nacional de Arte Romanoy, ademas,
se matriculd en la Universidad de los Mayores donde
realizé el ciclo completo de cinco cursos académicos.

Por otro lado, Amparo se inscribié en varias actividades
en el Centro de Mayores “Reyes Huertas”y en el Club de
lectura de la Biblioteca Municipal “Juan Pablo Forner”.
Es una mujer que realmente adora la lectura desde nifia.
Aln recuerda cuando en una rifa que hicieron en el
instituto, a ella le tocd un ejemplar de “Los cuentos de la
Alhambra”, de Washington Irving. “Desde aquel instante,
miamor por la lectura no ha hecho mds que crecer”.

Es una mujer que realmente
adora la lectura desde nina.
Aun recuerda cuando en una
rifa le toco un ejemplar de “Los
cuentos de la Alhambra’.

Tanto es asi, que en este su centro de mayores, le
propusieron dirigir el taller de lectura como monitora
voluntaria. Se implicé con ello de tal modo que terminé
por coordinar el grupo de lectura durante 8 afios, una
tarea a la que ha seguido vinculada hasta el afio pasado.
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“Mis hijas me dicen que la cabeza me da, pero que el
cuerpo no me acompafa’, relata con humor.

Amparo es un ejemplo de
tolerancia, de escucha, de
entrega y de compromiso.

Quienes la conocen, saben bien que Amparo conserva
intacto el don de extraer de cada persona lo mejor que
tiene, de valorar opiniones, peculiaridades, diferencias

y de facilitar siempre el didlogo y la comprension de
las distintas historias de vida del grupo en el que ella
se encuentre. Un ejemplo de tolerancia, de escucha,
de entrega y de compromiso por el que le rindieron
un homenaje en el Centro de Mayores “Reyes Huertas”
recientemente.

De valores familiares profundos, pero modesta, se siente
orgullosa de orgullosa de tener una hija Licenciada
en Educacién Fisica y Enfermeria, un catedratico de
psicologia, dos enfermeros, dos trabajadoras sociales,
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una profesoradeinglésy unadoctora de historiadel arte.
Una satisfaccién que rebosa al saberse abuela de trece
nietos (siete bioldgicos y seis adoptados, procedentes
de Colombia, Chinay Rusia).

Amparo refiere como todo un privilegio haber
acompafiado a ChinayaRusia a sus hijas para formalizar
sus adopciones y hacer crecer asi su “pequeria O.N.U.
familiar”, una auténtica fuente de carifio. Piensa en
ellos al ser preguntada por los consejos que le gustaria
lanzar al viento para que lo recojan las generaciones
maés jovenes. No titubea al expresarlos: en primer lugar
‘gratitud y, en sequndo, sonreir, que, como siempre ponia
en los carteles de mi casa, es gratis”.



Ana
Hernandez Fernandez

87 aios
Almendralejo (Badajoz)

“ Sobrevivir, su primera experiencia de
vida. Itinerar, el regalo del destino.
Se equivoco quien la creyo “no capaz’,
Yy quien no supo ver en un megdfono el
valor de su voz.
Acerto la vida,
que lleno su maleta de teson y alegria.
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Ana Hernandez Fernandez Godoy Gonzalez llegaba al
mundo mientras las bombas caian sobre la Torre de
Almendralejo. Fue el cuatro de agosto de 1936. Eran
dias de guerra. Y su primera experiencia de vida fue
sobrevivir: para protegerla, una vecina se la llevo a su
casa, de muros mas resistentes a los impactos de las
bombas, y la metié debajo de una cama.

La descendiente del Principe de la Paz, Manuel Godoy,
politico espafiol de la época de Carlos IV, era hija de
Ricardo y Marfa de los Angeles. En su hogar, fue la mayor
de cuatro hermanos, de nombres Ana, Miguel, Maria de
los Angeles y Ricardo.

Ana relata como su abuelo paterno fue desde Fuentes de
Béjar hasta Almendralejo para trabajar en una fabrica de
harinay narra como su padre hizo “el bachiller encima de
un burro, mientras repartia pan”. Mas adelante abrié un
despacho de procuradores en la misma poblacién, algo
que sucedio tras casarse con Maria de los Angeles, su
madre. También estudioé la carrera de derecho, aunque
nunca ejercié como abogado.

Por su parte, su madre, Maria de los Angeles, fue hija de
un hombre del campo, una mujer con inquietudesy con
las ideas claras. “Se quedd sin madre a los catorce afios
por lo que tuvo que asumir la tarea de encargarse de sus




Ana Hernandez Fernandez

hermanos y preparar todos los dias la comida para la
familia entera”. Se casé con Ricardo a los veinte afios, y
confirmando sus convicciones, insistio en que, tanto Ana
como su hermana, tuvieran las mismas oportunidades
que sus hermanos varones.

Ana curso estudios en varios colegios de la zona, hasta
6° de bachiller. De pequefia fue al colegio “Santo Angel”
de Almendralejo. “La superiora de este colegio le dijo a
mi padre que no valia para estudiar, por lo que me llevo
al Colegio de San Antonio para que hiciera el bachiller”.

A partir de los quince afios no tuvo ningln profesor, sélo
el apoyo de un sacerdote, Jesus NUfiez Mancera, que,
durante las vacaciones, daba clases particulares a nifios
y nifias del pueblo. De esta manera, Ana fue integrando
conocimientos.

Para el padre de Ana lo més importante era la ortografia.
“No hay nada mds horroroso que leer algo con faltas de
ortografia”,evoca Ana. “Y asinos pasdbamos los veranos,
copiando textos, mientras los demds se iban a la playa y
ala piscina”.

“Y asi nos pasdbamos los veranos,
copiando textos, mientras los demds
se iban a la playa y a la piscina”

Finalizado el bachiller, el padre de Ana le comunicé que
debia ir a su casa, con su madre para a ayudarla en las
labores del hogar, pero su madre, una mujer adelantada
a su tiempo, le dijo a su marido: “No Ricardo. Ana va a
estudiar igual que sus hermanos”. Y asi lo hizo.

Desde el punto de vista de su padre, refiere Ana, las
mujeres sélo podian estudiar enfermeria y magisterio,
asi que, aunque ella queria ser juez, no la dejé estudiar
derecho, “le dio preferencia a los varones”, comenta
resignada. La Unica opcién que le dio fue estudiar
magisterio sin salir de casa. Asi pues, “me agarré a lo que
habia y me puse a ello”. No obstante, mientras cursaba
sus estudios, su padre pensé que, si le pasaba algo,
vendria bien que alguien se encargara del despacho
que tenia en Almendralejo. Hecha esta reflexion, Ana
comenzd también los estudios correspondientes para
ser procuradora, y al cabo de un tiempo, termind siendo
maestra y procuradora de los Tribunales.

Las amigas de su madre solian comentarle: jqué suerte
que tu hija tiene ya una carrera y un trabajo!”. A lo que
su madre solia responder: “ella se lo ha trabajado, que
ha estado estudiando mientras las hijas de los demds
estaban tomando café en terrazas del pueblo”.
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Un hogar y varios destinos

Antes de conocer a su marido, Ana tuvo varios novios:
un quesero, al que dejo porque olia mucho a queso, y
un chico de una familia de “bien”, pero cuya madre no
consintio que fuera novio de Ana, “que era de una familia
normal”.

Con veinte aflos conocid a Antonio, que mas tarde seria
su marido. Fue en la feria de Caceres, “donde acudio
para examinarse en la Normal, que era donde entonces
se examinaban los maestros de la época’.

Antonio, que tenia veintidos afios, estaba estudiando
ingenieria de montes. Al conocer a Ana cambi6 a perito
de montes, con laintencion de poderingresarenseguida
y hacer la carrera.

El treinta de mayo del afio 1956, Antonio y Ana,
comenzaron oficialmente su noviazgo, muy dificil en
aquellos tiempos. “Con la ayuda de su fe”, refiere Ana,
“nos mantuvimos hasta que nos casamos el veintiséis
de mayo del 1965, en la Iglesia San Juan Bautista de
Barbalos, en Salamanca”. Ana le habia insistido mucho
en que, ‘antes de casarse debian tener una carrera para
estar sequros de consequir buenos empleos”.

Ya casados, Antonio trabajaba en Céceres, en ICONA, y
ellaen Aceuchal, como maestra. Para poder estar juntos,
Antonio le propuso a su jefe un traslado a Las Hurdes,
un lugar donde comenzar un matrimonio. Era un lugar
duro, pero podrian estar juntos. Se lo concedieron, y alli
se fueron con Manuel Angel, su primer hijo que apenas
tenia un mes de vida. Antonio, a trabajar en la casa
forestal, y, Ana como maestra en Pinofranqueado.

En La Hurdes estuvieron unos siete afios. De aquella
experiencia docente Ana destaca que ‘“fue muy
enriquecedora” ya que tuvo la oportunidad de ayudar
a una poblacién que sufria importantes niveles de
analfabetismo y a personas que no sabian como
administrar su dinero y sus recursos.

Todos los dias acudia a su “colegio”, que en realidad era
un aula pequefia situada sobre una cuadra del barrio de
Cantarrana. Aungue en su clase no tenia mas de unos
treinta alumnosy alumnas matriculados, Ana veia como
acudian muchos mas. Eran niflos y nifias de todas las
familias de la zona. “Sus padres se iban a trabajar a los
huertos y no los podian dejar solos”, sefiala Ana. De tal
modo, la maestra se encontraba con una clase de hasta
sesenta pupilos de entre tres y siete afios. Muchos tenian
gue sentarse en el suelo. No habia sitio para todos.
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Ana recuerda como en aquel lugar, cuando los pequefios
enfermaban, “los veia el veterinario de la zona. Y cuando se ponian
un poco graves, se iban con el helicoptero del ICONA a Plasencia’.

Puestos a recordar, Ana evoca como cierto dia se levanté y
observo que en su cuerpo le habian salido multitud de ronchas
que no sabia de dénde provenian. Acudio al médico del pueblo,
que también era el alcalde. Cuando le vio las ronchas, rompi6 a
reiry le dijo: “Son sdlo picaduras de pulgas, dofia Ana”.Y Ana, muy
seria, le dijo que hasta que no desinfectara la cuadray el aula, no
volveria a dar clases.

Pasdé el tiempo y Ana tuvo que recurrir a su marido para hacer ese
trabajo, ya que el alcalde no cedia. Asi pues, con un fumigador
del /CONA, el marido de Ana desinfect6 la cuadra y la clase y
todo volvié a la normalidad. Eso si, “antes de comenzar le exigi
al alcalde un enorme brasero para calentar a los nifios durante
los frios dias de invierno”.
Y Dofia Ana consiguio el

brasero. En La Hurdes estuvieron

unos siete anos. De aquella
Ana y Antonio terminaron experiencia docente Ana destaca

su etapa en Las Hurdes  que ‘fue muy enriquecedora’
con dos hijos més: Ana

y Antonio, al que apodaban Tofiete. Los cinco iniciaron una
nueva y breve fase de su vidas en Caceres, donde Ana ejercio
como maestra de Aldea Moret.
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“La mejor época de mi vida”

Poco después trasladaron a Antonio a la ciudad de Ledn.
Ana refiere que fue la mejor época de su vida. “Aunque
la gente hablaba poco, me quedé enamorada de la
ciudad”. Recuerda con carifio como, acostumbrada a las
altas temperaturas de su pueblo, se refa con sus amigas
cuando al alcanzar los treinta grados, éstas le decian
que hacia mucho calor.

En Ledn su escuela estaba en la carretera de Asturias.
Acudia cada dia hasta alli en autobus. Fue corto el
tiempo que pudo hacer dicho recorrido porque, pasado
un afio, le propusieron a su marido ir a trabajar Cadiz
de manera permanente. Asi pues, la familia hizo las

=
3

maletas dispuestos a cambiar una vez mas de destino.
En esta ocasién, Ledn por Cadiz.

Jubilada por no tener un megdfono

La llegada a Cadiz, en 1974, fue muy dura para Ana.
Ejercié la docencia en un barrio marginal, con altos
niveles de delincuencia, consumoy venta de drogas.

Impartia sus clases en escuelas prefabricadas, donde
hacia un calor terrible (en contraposicién al frio de Las
Hurdes y Ledn). Ademas, no era facil comprenderse
desde el inicio.
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Ana explica como una mafiana, observé horrorizada
como un niflo de su clase, con apenas ocho afios,
sacaba billetes de mil pesetas de sus bolsillos. Ella
le preguntd de donde los habia sacado y el nifio le
respondié que su padre se lo habia dado por llevar un
pagueteaunacasa.Cuandolocontdasuscompafieros,
estos se reian y le decian que “eso era lo normal, que
era el dinero que les daban por repartir la droga por las
casas”. En otra ocasién, durante una clase, le robaron
el bolso desde la ventana del aula. Apareci6 en la via
del tren. No quedaba dentro ni una sola peseta.

Tras dos afios en este barrio, Ana paso a una escuela mas
céntrica, donde daba clases a cuarenta y cinco nifios de
59 curso. Alli, su garganta comenzé a resentirse hasta
tal punto que pidié que le compraran un megafono.
Necesitaba que su voz llegara a todos los nifios.

El Ayuntamiento le contesté que no habia dinero para
eso, por lo que el médico le comunicoé a Ana que la
jubilaria “ya que no podia sequir en ese estado” Ella, a
quien todavia hoy se le resiente la voz si habla mucho,
ironiza entre risas: “me jubilaron con cincuenta y siete
afos por no comprarme un megdafono”.

De regreso a casa

Ana volvid a su tierra, Almendralejo, con ochenta y
tres afios. Alli se alquild un piso. Tras varias caidas y
la intranquilidad de su hija Ana, el veintitrés de junio
de 2022, Ana se fue a vivir, por decisién propia, a la
Residencia COMSER.

Ananarraquesu hijo Manuel Angelvive en San Fernando,
aungue se mueve por todo el mundo al ser Teniente
Coronel de Infanteria de Marina. Su hijo pequefio,
Antonio, vive en Baleares y su hija Ana, en Almendralejo.
Tiene seis nietos, dos de cada hijo. Tres nifios vy tres
nifias: Ricardo, Ana, Cristina, Alejandro, Patricia y Pablo.
Ademas, Ana tiene dos biznietos. Eden, con cuatro afios,
nieto de su hija Ana, y Enzo, con apenas siete meses de
vida. AAna se le llena el corazén de alegria cada vez que
acuden a la residencia a visitarla.

Tieneclaroelmensaje que desea dejarles como legado:
“Trabajar, trabajar, trabajar, no hay que rendirse, hay
que luchar por lo que uno suefia’.

Ahora la Residencia COMSER es su nuevo hogar. Un lugar
donde Ana se ha convertido en toda una institucion y
donde, en constante preocupacién por las personas de
su entorno, contagia inagotable alegria y entusiasmo.



Eugenia
Morales Anton

79 anos
Navalmoral de la Mata (Caceres)

“ Hija de Serradilla,
historia de los pueblos de colonizacion.
La familia, el refugio.
La lucha por la vida de su hijo, el centro
de su vida.
Un compariero de viaje, el teson.
Ante la ausencia, un tipo de satisfaccion:
el amor.
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El cuatro de julio de 1944 nacio, en Serradilla, Eugenia
Morales Anton. Su padre se llamaba Feliciano y su
madre Candida. La suya fue una infancia tranquila en
el pueblo de la que evoca cémo aprendié a bailar la
jota sélo observando, sin que nadie la ensefiara. “Mi
padre tocaba y yo miraba y aprendia”’.

Hasta los trece afios acudié al colegio en Serradilla,
pero su formacion académica se detuvo cuando, a los
dieciséis, su familia, junto a otras muchas (al menos
treinta y seis mas de Serradilla) decidieron trasladarse
a un pueblo de colonizacion, en concreto a Tiétar. “Alli
hice mivida”, sefiala Eugenia. Evoca cémo le encantaba
divertirse en el baile: “me moceaba con mis amigas,
saliamos y nos divertiamos mucho”.

Evoca como le encantaba divertirse en
el baile: “me moceaba con mis amigas,
saliamos y nos divertiamos mucho’.

También alli,en Tiétarfue donde Eugenia conocid a Félix,
que ‘era hijo de un guarda del canal que daba las aguas
a las tierras de cada persona para regar”. Fueron novios
unos afios, y cuando Eugenia tenia veinticinco afios vy
él veinticuatro, se casaron. Juntos tuvieron dos hijos.
Primero naci6 Francisco Javiery luego, José Carlos.




Alos dos les ensefi6 a bailar la jota evocando cémo su
padre la tocaba en sus dias de infancia. ‘A los dos”. Y
su voz vital se empapa de tristeza. Es entonces cuando
se hace necesario el relato de una experiencia, la de
la maternidad, que dio un vuelco radical a la vida de
Eugenia, en concreto con el nacimiento de su primer
hijo, Francisco Javier. Con su llegada, su viday de la de
su marido se transformaron en una continua lucha por
la salud de su hijo. Corria el afio 1972.

Una experiencia, la de la
maternidad, que dio un vuelco
radical a la vida de Eugenia.

Alostresdiasdesunacimiento,en Navalmoral, Eugenia
observé como su hijo no movia el brazo derecho, que
le colgaba. Se lo dijo a su madre, a las enfermeras vy
hasta al médico. Primero le dijeron que “habria sido un
estiron al nacer”, mas tarde, “una pardlisis branquial’.

Ella, “por mas que fuera joven, era madre”, sabia que
algo que no iba bien. Y no se equivocaba. En los nueve
primeros afios de su vida, el pequefio tuvo que ser
intervenido hasta en cinco ocasiones.

Eugenia Morales Anton
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Hasta los catorce afios Javi, que es como todas
las personas llamaban en su localidad al nifio, era
considerado un ‘chaval normal”. Hacia una vida
normalizada en cuanto a sus estudios y amistades. Pero
Eugenia empezo a observar como su hijo tenia muchas
caidas “sin sentido”y, ademas, muy frecuentes.

Llevaron al pequefio al traumatélogo. El doctor dio
una contestacion a Eugenia que no olvidara en toda su
vida: “Si se cae mucho, pues que se levante”.

A partir de la desagradable experiencia, Eugenia logro
que le derivaran a otros especialistas vy, tras tres afios
de un rosario de pruebas médicas, terminaron por
diagnosticarle una enfermedad degenerativa llamada
Ataxia de Friedrich.

J

El diagndstico fue “un palo muy grande para la familia’
ya que no es una dolencia con cura, ni siquiera con
tratamientos especificos. Dafia al sistema nervioso,
afecta a la médula espinal y a los nervios que controlan
los movimientos de los musculos. Aln siendo la mas
comun detodos los tipos de ataxias, es considerada una




enfermedad rara, que suele llevar a sus pacientes a una
silla de ruedasy a no superar los 34-45 afios de vida.

Desde que conocieron el diagnéstico, comenzé la
lucha de Eugenia y de su familia contra la ataxia que
padecia su hijo.

Ella conocia bien el final, pero
no aceptaba rendirse, y mucho
menos con las ganas de vivir que
mostraba su hijo Javi. Con el
esfuerzo de toda la familia, hizo
todo lo que pudo por aumentar su calidad de vida y por
intentar alargarla todo lo que fuera posible. “He pasado
noches enteras abanicandole, porque no podia respirar”.

Durante varios afios, Eugenia acudi¢ a todo tipo
de especialistas y hasta curanderos. Tocé todas las
puertas en las que se vislumbrara algo de esperanza.

Las visitas médicas les llevaron hasta Pamplona,
Malaga, Zamora, Madrid, Bilbao, incluso a Francia,
para visitar a un especialista que le recomendaron.
Probaron también la idea de pasar algunas estancias
fuera de casa, para analizar cémo le afectaba el clima a
su hijo e incluso tratamientos naturales. Nada parecia
dar el resultado esperado.

Ella conocia bien el final, pero
no aceptaba rendirse, y mucho
menos con las ganas de vivir que
mostraba su hijo Javi.

Eugenia Morales Anton

Las cosas empeoraron cuando, en su adolescencia, la
enfermedad de Francisco Javier comenz6 a atacar al
musculo méas importante, su corazon. A partir de ese
momento, llegaron afios de enorme vaivén de ingresos
hospitalarios, con estancias muy largas en ellos y de
muchas angustias.

Después de un ingreso bastante
largo en el Hospital de Plasencia,
lo derivaron al Hospital “Puerta
de Hierro” de Madrid, donde
Eugenia relata como ‘estuvo
especialmente bien atendido, con muchas pruebas y
sequimiento”.

Pasaron unos afios en los que parecia que Francisco
Javier se habia estabilizado, pero ya en 1999, tras varios
meses de ingresos prolongados, sufrié una parada
cardiorrespiratoria.

Sucedié delante de Eugenia, justo cuando ella
le estaba dando la cena. Una situacion tan
extrema llevo a su hijoaotrasituacion limite: necesitaba
un trasplante de corazon en los préximos tres dias para
poder seguir viviendo.

Y su donante llego.
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Un joven de solo diecinueve afios al que “un balonazo
en la cabeza habia destrozado y paralizado todo su
cerebro”. Eugenia no puede evitar emocionarse al
evocar lo dramatico de la escena en la que “la madre
de ese pobre nifio sufria su pérdida, y yo, en el mismo
pasillo, esperaba no tener que perder a mi hijo. Cudnto
doloren el mismo lugar”.

La familia de aquel joven dond su corazén y, gracias a
él, la vida de Francisco Javier pudo seguir latiendo.

Alcabodeuntiempo, Francisco Javiersalio del hospital

con un corazdn nuevo en pleno funcionamiento, mas
estabilizado y con capacidad para hacer su vida con
mediana normalidad.

Pasados algunos afios volvieron las complicaciones
clinicas. En todos sus ingresos Eugenia siempre estuvo
a su lado, cuidandolo, atendiéndolo y dandole amor.

También estuvo “a su vera”, una expresién que refleja
mas que cercania; el dia en que, con treinta y seis
afios, fallecid. Fue el veinticuatro de octubre de 2008.
En una especie de agotamiento cronico, Eugenia




contemplaba aténita como tras tanta lucha por seguir
manteniendo con vida a su hijo, tocaba verle marchar.
A ella le hubiera gustado seguir luchando por su vida,
morir antes que él, pero, esa “ley de vida” no siempre
se cumple.

De alglin modo, relata, ella lo sigue sintiendo cerca.
Estd muy presente en su vida, en la de toda su familia.
Por supuesto también en la de su otro hijo, José
Carlos y sus nietos, Carlay Dario, a los que adora. “Son
preciosos”, dice mientras se le ilumina la voz.

Sabe que tras una vida volcada en su
hijo mayor sin descanso, toca disfrutar
de los regalos que la vida ofrece

Eugenia asume que, sin Francisco Javier, ella y su
marido estan viviendo una nueva etapa de sus vidasy
que esimportante abrirse a ella. Sabe que tras unavida
volcada en su hijo mayor sin descanso, toca disfrutar
de los regalos que la vida ofrece con la conciencia muy
tranquila “porgue lo hicimos todo, todo lo que estuvo en
nuestra mano” para mantener a Francisco Javier con
vida. Y eso, a pesar del dolor de la ausencia, es un tipo
de satisfaccién no menor.

Eugenia Morales Anton




Felisa
Pérez Fonseca

82 aios
Calzadilla de los Barros (Badajoz)

“ Pionera del adios liberador.
Actriz principal de la obra de su vida.

Libre, optimista y querida,
ahora si, rodeada de buen amor.
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Felisa Pérez Fonseca nacié el once de febrero de 1941 en
Fuente de Cantos. Su padre, de nombre José Pérez, era
contable en esa localidad, en una fabrica de harinas y
su madre, Natividad Fonseca, ama de casa en su hogar.
Felisa tuvo una infancia y una juventud feliz junto a sus
seis hermanos.

Tenia veintitrés afios cuando conocié a quien seria su
futuro marido. Fue en el “jubileo”, o, lo que es o mismo,
la feria de su pueblo. Se trataba de un joven “maravilloso,
atento, romdntico...” Felisa lo describe como una persona
muy detallista: “nunca le faltaba un regalo o un detalle”.
Sin embargo, la situacién cambid al poco tiempo de
casarse. Ella tenfa veinticinco afios.

Se trasladaron a vivir a Calzadilla de los Barros. El tenfa
un rebafio de ovejas. Algin tiempo después lo vendid
para comprar cabras, algo a lo que dedico toda su vida
profesional.

A los catorce meses de haberse casado nacio su primera
hija, Maria Encarnita. Fue la primera de otros diez hijos
mas: Felisa, Carmen, Paca, Casimira, Gerardo, Carlos,
Antonia, Josefay José Antonio, el méas pequeiio, a quien
dio el nombre del hijo que tuvo y que fallecié con solo
dos afios.



Felisa refiere como ella cuidaba a sus hijos del mejor
modo que podia, especialmente paracompensarel trato
de su marido, “que no fue el mejor ni @ mi, ni a mis hijos
durante muchos afios”. Pero no sélo tomd esa actitud,
también tomo decisiones vitales de gran importancia.

Cansada de la situacion, en 1988 se fue a vivir a Madrid
con tres de sus hijas y, desde alli, inici¢ los trédmites de
divorcio. Felisa fue asi, la primera mujer en divorciarse
en Calzadilla de los Barros, algo que, en aquella época
era algo excepcional. Durante esa etapa sirvié en casas
sin descanso para salir adelante. No estaba en sus
planes derrumbarse y no cayé.

Felisa fue asi, la primera mujer
en divorciarse en Calzadilla de los
Barros, algo que, en aquella época
era algo excepcional.

Terminados los tramites de divorcio Felisa regresé a su
pueblo. Corria el afio 1992. Al poco tiempo de regresar
a su casa comenzo a trabajar en el servicio de ayuda a
domicilio. Con su trabajo y tesén, logrd sacar adelante
a sus hijos, compartir largo tiempo de convivencia con
ellosy ser plenamente feliz.

Felisa Pérez Fonseca
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En la actualidad, Felisa tiene dieciocho nietos a los que
adora, algunos ya muy mayores. Preguntada por los
consejos que da a la juventud, alude a la importancia
de ser respetuosos, formales, estudiosos, “porque la
educacion es el primero”.

Con gran vitalidad, Felisa sigue estando muy activa en su
dia a dia: escribe poesia y es socia de la Asociacién de
Mujeres Progresistas “gora”.

Con su trabajo y teson, logré sacar
adelante a sus hijos, compartir
largo tiempo de convivencia con
ellos y ser plenamente feliz.

Vive absolutamente integrada en su pueblo, convencida
de la importancia de la igualdad entre hombres y
mujeres y de la necesidad del activismo a tiempo
completo contra la violencia machista. De hecho, en
“Agora” participa activamente de las actividades que se
desarrollan y es la actriz principal en todas las obras de
teatro que se ponen en pie.

Libre, optimista y querida por sus familiares y vecinos,
Felisa se siente llena.



Felisa Pérez Fonseca




Felisa
Pérez Hisado

86 afos
Cabeza del Buey (Badajoz)

“ Felisa florece entre los destrozos
de la guerra y los sones de un violin.
Sabe escuchar musica en quien tricota,
burlar lo normativo,
y renacer.

Otra vez.
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Felisa Pérez Hisado naci6 el once de agosto de 1937
en Cabeza del Buey, la localidad pacense en la que su
padre trabajaba como ferroviario.

Una niria de la guerra

Su madre se llamaba Trinidad Hisado y tocaba el violin.
De hecho, estudio solfeo y daba clases de musica a las
chicas que estudiaban magisterio.

Sus abuelos maternos eran labradores y procedian
de Aldea del Cano. Alli tenian un comercio y, ademas,
un salon de baile en la parte de arriba de su casa, en
la plaza del pueblo. Lo amenizaban sus dos tios y su
madre. Ellos con el saxofén y el acordedn; ella, con el
violin. Sus primos aun conservan los instrumentos de
sus tios. Lastimosamente, Felisa no pudo conservar el
violin de su madre. Destrozos de la guerra.

El salén de baile no fue el Unico destrozo ni el méas
importante, ya que, su padre, Toméas Pérez, que era
republicano, tuvo que exiliarse a Francia. Felisa por
entonces era un bebé recién nacido. Relata como
le contaron que “su madre la cogié en brazos para
marcharse a Barcelona e intentar pasar la frontera para
estar junto a su padre, pero no fue posible porque él

murio al poco tiempo del exilio de neumonia y de pena”.
Lo enterraron en Niza.

Los abuelos paternos de Felisa vivian en Caceres. Su
abuela, Felisa Marin Fabregas, eracomadronay recuerda
como ayudaba a todo el mundo: “visitaba casas y, en
ocasiones, le pagaban con alimentos que luego ella
repartia a la gente mds pobre”.

También relata Felisa que otro de sus tios fue detenido
y, tras pasar por la cércel de Mérida, finalmente fue
fusilado. Sucedié delante de su abuela que nunca llegd




Felisa Pérez Hisado

a superar la muerte de sus dos hijos. Felisa la recuerda
toda su vida con velo y manto negro.

El relato de vida de Felisa vuelve a conectar con
los recuerdos de Trinidad, de su madre, una mujer
luchadora que, sin sentirse vinculada a ninguna
ideologia, quedd marcada y fue marginada por haber
sido la mujer de un hombre republicano. Aun asi, salié
adelante.

Trinidad, que ya era viuda a los veinticuatro afos, se
casé en segundas nupcias con Agustin Roman. Con él

tuvo cinco hijos méas. De Agustin, su padrastro, Felisa
guarda muy buen recuerdo. Evoca: “Tenia vacas suizas y
yo iba con mis amigas a por leche”.

Dias felices y a tricotar

Felisa pasaba algunas temporadas con su abuela
paterna en Caceres. Fueron precisamente su abuela y
su tia Brigida, que trabajaba en la Diputacién, quienes
prepararon la documentacion necesaria para que ella se
pudiera marchar a estudiar a Torremolinos (Malaga) al
colegiode HuérfanosdeFerroviarios.
Alli estuvo desde los trece hasta los
quince afios, momento en el que
se trasladd al colegio de Huérfanos
Ferroviarios de Palencia, donde
permanecio hasta los veinte afios.

Alli Felisa aprendi6 una labor que le
encantaba: tricotar. Ademas, recalca
que fueron unos afios en los que
disfrutd mucho de la vida. Guarda
un recuerdo especial del colegio
de Torremolinos, que se sufragaba
con cuotas de los trabajadores
ferroviarios.
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También recuerda con afecto a las religiosas salesianas
de Palenciay a las amigas del colegio.

Cuenta Felisa que no le gustaba mucho estudiar y
que nunca se le dieron bien las matematicas. Lo que
realmente le apasionaba era hacer teatro y también la
musica, como a su madre.

En su momento, le prometid a su abuela Felisa, la
comadrona, que seria enfermera como ella. Para ello,
cuando estuvo viviendo en el colegio de Torremolinos,
iba hasta Méalaga en tren, para aprender la profesién en
un hospital de posguerra. Pero al ver la crudeza de las
heridas delos soldados, Felisa se dio cuentaque notenia
el valor suficiente para dedicarse a la rama sanitaria.

Cuando cumplié veinte afios regresé a su pueblo natal.
Alli empezd a buscarse la vida con una maquina de
tricotar. Tenia unas primas en Barcelona que trabajaban
en una fabrica de punto. Ella les realizaba trabajo en
casa y se lo enviaba por correo a Barcelona vy alli lo
confeccionaban. Aln asi, el dinero que ganaba no
era suficiente porque eran muchas personas en casa,
demasiadas bocas que alimentar. Ademas, aunque su
madre tenia un comercio, “fiaba mucho a la gente”y le
guedaban muchas deudas.




Felisa Pérez Hisado

Felisa y el amor

Tras su regreso después de su etapa académica, Felisa
conocié el amor. El suyo se llamaba Adolfo y era el hijo
de la farmacéutica del pueblo. Ella le recuerda con
carifioy con la ternura propia del primer amor. Aunque,
si bien fue una relacion intensa, también fue corta, ya
que sus familias no se llevaban bien y aunque ellos se
encontraban a escondidas, sus familias finalmente no
permitieron que estuvieran juntos.

Tras su regreso después de su etapa
académica, Felisa conocio el amor.
El suyo se llamaba Adolfo y era el
hijo de la farmacéutica del pueblo.

Asi las cosas, Adolfo se marchod a Valencia a estudiar
farmacia. Alli se cas6 y formé su familia. A este lado del
mapa, ella también conocid al que seria su marido vy
padre de sus hijos. Se llamaba Damiany era minero.

Damiéan era diez afios mayor que ella. Felisa refiere que
“supo camelarla con su labia”. Recuerda el primer dia
que lo vio llegar a la romerfa de Santiago Bencaliz, de
Casas de Don Antonio, montado en su descapotable.
Trabajaba en una mina en el Trasquilon (Caceres).

Estuvieron dos afios de novios y cuando se casaron se
fueron a vivir a Cafiaveral.

Una boda diferente

Felisa recuerda que el dia de su boda fue muy bonitoy
especial.

Rememora como en la plaza de su pueblo, la gente se
esperaba que fuera vestida con un traje de cola larga,
como las chicas que venian de servir de Madrid.

W <
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Acellale gustaba mucho lamoda o,comoella le llamaba,
‘el trapeo”, y por eso lo tuvo claro: su atuendo seria
distinto. Aflade que “nunca fui una mujer de seguir las
normas estipuladas por la sociedad”. Como siempre se
consideré una mujer libre y con personalidad, decidio
vestirse el dia de su boda con un vestido corto, blanco,
sin mangas, de piqué y con una chaqueta encima. Se la
habia disefiado una buena amiga que era modista para
El Corte Inglés. Tampoco quiso llevar el tradicional ramo
de flores. En su lugar llevod una cartera de mano y un
tocado en el pelo.

Ninguno de los dos, ni ella ni Damian, quiso que fuera
la tipica boda de la época, con dulces, asi que fueron a
comprar embutidos y aperitivos ‘acompafiados de un
buen ponche fresquito, jqué la boda fue en Agosto!”.

En Caceres, los dos trabajaron en
las minas de Valdeflores. “Fueron
anos de mucho trabajo para a sacar
a sus hijos adelante

No tuvieron luna de miel, pero ese mismo verano el
matrimonio disfruté de unas bonitas vacaciones en La
Antilla (Huelva) con unos amigos.

Su propia familia

Algln tiempo después Felisa se qued6 embarazada de
su primer hijo, al que llamaron José Manuel.

Felisa relata como ‘“esos primeros afios de casados
en Cafiaveral no fueron fdciles”. Su marido trabajaba
mucho y pasaba gran parte del dia fuera de casa. Asi
que ella decidio regresar al pueblo. Posteriormente, los
dos se fueron a vivir a Caceres. Alli compraron un piso y
nacio su segunda hija, Argelina.



En Céceres, los dos trabajaron en las minas de
Valdeflores. “Fueron afios de mucho trabajo para a sacar
a sus hijos adelante y que tuvieran una buena vida’.

El matrimonio viajé por todo el territorio espafiol, pero
Felisa relata que siempre tuvo una espina clavada: “la
del viaje que nunca pudo realizar a Niza para visitar la
tumba de su padre”.

Continuar con fortaleza

Felisa valora haber disfrutado de una buena vida. Y eso
gue tuvo que afrontar el dolor por la enfermedad y el
fallecimiento de su marido.

Afios mas tarde, ella padecié su misma dolencia y, con
la pierna izquierda amputada, llegd a la Residencia de
Mayores “Ciudad Jardin Parque del Principe” de Caceres
para recuperarse.

En esta nueva fase, Felisa coge impulso para aprender
a vivir una nueva etapa de su vida. Los primeros meses
fueron complicados, pero cada dia que pasa florece mas
la mujer fuerte y valiente que es, derrochando alegria 'y
simpatia hacia quienes la rodean.

-

Felisa Pérez Hisado



Isabel
Corcobado Tena

92 aios
Valdelacalzada (Badajoz)

“ Colonizadora y conductora.
Pionera con falda 'y pantalon.
Taxista 'y madre.

Valiente y decidida.

Isabel, de pura luz.
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Isabel Corcobado Tenanaci6 el veinticinco de noviembre
de 1931. Era la mayor de cuatro hermanos. Con catorce
afios, y procedente de Hornachos, llegd con su familia a
un pueblo de colonizacion, Valdelacalzada. Corria el afio
1948. Una vez alli, tocod ponerse manos a la obra: “desde
el primer momento ayudé a mi padre en la parcela’.

En los primeros afios fue a dar clases de labores “con
la sefiora Maria, en el patio de la casa”y participaba en
todas las actividades que se hacian en el pueblo.
También asistio entre los aflos 1949 y 1950 a las
catequesis de los padres misioneros: “todavia guardo
las estampas”, sefiala.

Isabel evoca a quien tiempo después seria su marido.
“Conoci a Carmelo, que trabajaba de tractorista en el
cortijo de “La Vara” Habia llegado dos meses antes que
yo desde Almendral. Nos conocimos en Aldea del Conde
en una romeria a la que nos llevaron los camiones de
Colonizacion. Carmelo tocaba el saxofdn y eso a mi me
entusiasmao”.

Carmeloy ella se casaron en 1955y “fuimos a vivir a casa
de Rosario, la de Almendral, en la plaza del Mercado”,
explica; pues en aquella época era habitual irse a vivir a
una habitacién alquilada. “No habia ninguna posibilidad
de tener casa propia”.



Isabel Corcobado Tena

Entre Rosario y ella se establecié una relacion de
amistad muy grande, tan especial, “‘que Rosario era para
mi, casi, como una madre, me ayudaba en todo”. En
esa casa nacieron sus hijos, Carmelin, Isabelita y Maria
del Rosario. Més tarde llegaron Francisco, Ascensién
y Petra, que naci6 con sindrome de Down y a quien,
familiarmente, llaman Chiqui.

La primera mujer taxista

“Carmelo fue el primer taxista de la localidad. Al principio
trabajaba para su tio Santos Venegas a medias y, poco
después, decidio independizarse”, narra Isabel.

Cuando tuvieron dos coches, Isabel tomé la decisién de
sacarse el carnet de conducir. Asi pues, se prepard y, en
1965, obtuvo ambos, el de conducir y el de taxista, algo
sorprendente en aquella época en la que la mayoria de
taxistas eran hombres.

Isabel no salia con el taxi de noche, “pero un dia vino
a buscarme una pareja gitana para que los llevara a
Mérida. Yo observaba que la chica, que era muy joven, casi
una nifia, no dejaba de llorar. Sospeché que la llevaban a
la fuerza. Asi que, en un momento determinado, le dije al
hombre que se bajara, que tenia que mirar algo que no
funcionaba del coche y, cuando se bajé, aceleré el motor
3% regresé. Efectivamente, era un intento de secuestro, asi
que la familia de la joven que estaba desesperada en la
plaza del pueblo agradecié mi gesto muy emocionada.
Habian venido a recoger tomates en verano, algo muy
usual en aquella época’.

Son innumerables las experiencias que Isabel ha vivido
en su taxi: “Otro dia me aviso desde Guadiana una familia
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que vivia en el campo y, como no era capaz de encontrar
el lugar, el guarda del ‘Puro” me permitio subirme a la
azotea y desde alli pude averiguar donde vivian”.

Se prepard y, en 1965, obtuvo ambos,
el de conducir y el de taxista, algo
sorprendente en aquella época.

También recuerda como unsefior, al que llevé a Badajoz,
le pregunto si habia pasado miedo con él. “No quiso
decirme su nombre, siempre me intrigd aquel hecho”.

Isabel iba todos los dias a Montijo, por la mafiana y por
la tarde, “porque en Montijo era donde se realizaban
las compras de ropa, zapatos, ajuares y donde se iba al
dentista y a los médicos”. Era lo cotidiano. A veces le ella
hacia los recados a la gente que no podia desplazarse
por algiin motivo.

Algun tiempo después, Isabel se examind del carnet
especial para conducir autobuses. “Me rio al recordar
que la primera vez suspendi porque llevaba faldas y por
eso no podia maniobrar bien, asi que la siguiente vez,
me cologué los pantalones de Carmelo y, jvamos que si
aprobé!”.

Después de conseguir el carnet, Isabel estuvo durante
quince dias practicando en Badajoz. “Yo no le tenia
miedo a nada, creo que las mujeres podemos hacer
las mismas cosas que los hombres, aunque en aquella
época no era lo mds habitual. Yo fui la primera taxista de
Valdelacalzada y también de Extremadura’.

Durante catorce afos, Isabel estuvo llevando nifios
y nifias a Puebla de la Calzada y a Montijo, tanto del
instituto, como del colegio de los Salesianos. “Los
recogia en los pueblos de alrededor, hasta en Puebla de




Isabel Corcobado Tena

Obando. Nos poniamos de acuerdo el matrimonio y uno
llevaba el coche y el otro el autobus”.

Isabel confirma que nunca se ha arrepentido de haber
trabajado fuera de su casa, al mismo nivel que su
marido. “Cuando estaba parada en el taxi siempre estaba
haciendo punto e incluso cosiendo”.

En Montijo tuvo una habitacién en casa de la sefiora
Ramona, la madre de Fina, y ahi tuvo una maquina de
coser. “A mi hija Choni la apunté al colegio en infantil con

Ana, en Montijo y alguna vez se me olvidé ir a por ella al
colegio, pero la sefiora Ramona, que era como de familia,
me la recogia y le daba de comer”.

La organizacién del hogar y del trabajo no era tarea
sencilla, y menos con seis hijos. Pero Isabel afirma
que ‘organizaba a mis hijos para que fueran muy
responsables desde pequeniitos, y asi pude desemperiar
mitrabajo muy bien”.

Ademaés, evoca que “siempre tuve el carifio de la gente
que trasladaba y de los comerciantes de Montijo, asi
como de los médicos y dentistas, que me trataban con
mucha familiaridad”. Quienes la conocen confirman
gue no es extrafio que eso sucediera, ya que Isabel es
una mujer resolutiva y dicharachera. Pura luz, pero no
ajena a la realidad del tiempo que vivimos. De ahi que
pida a los jovenes que sean mas considerados con las
personas mayores.

En la actualidad, a sus noventa y dos afios y en un
tandem hermoso de apoyo mutuo, convive con su hija
menor, Chiqui. Juntas comparten diasy vida.

*Testimonio extraido en gran medida del libro “Las mujeres de la colonizacion” de Emilia Ramos Silva, editado por el

Ayuntamiento de Valdelacalzada.



Isabel
Moreno Prieto

104 afnos
Zarza de Montanchez (Caceres)

“ Ciento cuatro primaveras celebrando
la vida, tomando las once
jy merendando patatera con torreznos!
Saboreando cada kilometro recorrido,
sacando fuerzas increibles del cofre del
amor. Olvidando lo duro para sequir
viviendo.
Sin hijos, pero abuela de innumerables
nietos. Con temperamento, humor,
ganas de bailar por Manolo Escobar, pero
sin prisas por conocerlo.

Aun no.
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Dos lugares de la comarca de Montanchez acogen
la vida de Isabel Moreno Prieto. De un lado, Zarza de
Montanchez donde llegd al mundo el diecinueve de
junio de 1919, hace ya ciento cuatro afos, vy, en la
actualidad, Montanchez, donde vive en la residencia
geriatrica “Balcén de Extremadura’.

Isabel se siente afortunada por haber
podido ir a la escuela, “gracias a que

una hermana de su madre trabajaba

en casa de una maestra’.

Su padre se llamaba Miguel Moreno Sanchez y su
madre Inés Prieto Moreno. Juntos tuvieron cuatro hijas:
Gregoria, Maria, Inés, y la benjamina, que era Isabel.

La suya fue una infancia sin comodidades, “pero no
vivimos mal”. Inés, la madre de Isabel era ama de casa
y Miguel, su padre, trabajaba en el campo. Las cuatro
hijas colaboraban en ambas tareas, no sélo en el hogar.
También en la siembra de garbanzos, altramuces, habas
0 guisantes.

Isabel se siente afortunada por haber podido ir a la
escuela, ‘gracias a que una hermana de su madre
trabajaba en casa de una maestra”. Ella fue quien les



Isabel Moreno Prieto

ensefid a leer y escribir. A contar, no tanto. De hecho
Isabel asegura que no sabe hacer cuentas. Sin embargo,
nadie la engafia con la vuelta cuando hace la compra.
Su familia, que la conoce bien, siempre destaca de
ella que es muy avispada y que, en ocasiones, finge no
saber hacer cierta cosas ‘cuando le conviene”, por pura
picaresca.

Durante su adolescencia, Isabel se inicid en sus primeros
trabajos. Por las mafianas servia en algunas casas del
pueblo y por las tardes cuidaba de los hijos mellizos de
una farmacéutica de su localidad. Pasado alglin tiempo

compatibilizando ambos trabajos, su madre decidié
que “parara un poco”, ya que casi no pasaba tiempo en
casay, cuando llegaba, estaba realmente cansada.

Isabel calcula que tendria aproximadamente dieciocho
afioscuando conocié a Macario Mateos Moreno, un joven
vecino de Zarza de Montanchez del que se enamord
perdidamente, sobre todo “por ser una persona muy
bondadosa”.

Macario era barbero; lo fue durante veinticinco afos.
Compartfa negocio con un primo suyo. El trabajaba de
noche, su primo de dia y los dos cobraban el salario en
sacos de trigo.

Por las mafianas, Macario trabajaba ademas en el
campo. Isabel lo ayudaba, pues tenia experiencia por
haberlo hecho antes junto a su padre y hermanas.

Alegriaesel sentimiento con el quelsabel recuerda el dia
de su boda. Relata que “fue un dia maravilloso, recuerdo
perfectamente lo bien que lo pasamos y todo lo que
canté misuegro”. Llevo un vestido negro “muy propio de
aquella época, ya que habia fallecido mi padre”.

El suyo, relata Isabel, fue un matrimonio muy feliz, sin
hijos, por decision de ambos. A los dos les encantd
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siempre viajar. Juntos recorrieron Barcelona, Bilbao o
Sevilla...

Cuando su marido fallecio,
Isabel lo pasd realmente
mal, pero, con el tiempo, dio
continuidad al espiritu viajero
que habia compartido con su
marido y realizo infinidad de
excursiones; entre otras, a los balnearios. “Me gustaba
especialmente recorrerme todos los veranos algin
balneario de la geografia espafiola’.

espiritu viajero...

Isabel se define como una mujer con mucho
temperamento, pero que se lleva muy bien con todo
el mundo. Se considera ademas una mujer pionera y
adelantadaasutiempo. Cuenta que fue la primera mujer
en “tomar las once”, que sélo “era cosa de hombre”y que
ella recorria junto a su marido los tres bares que habia
en el pueblo y se tomaban sus consumiciones a media
mafana.

Pero no todo fue de color de rosas en la vida de Isabel.
Los ultimos quince afios de vida de su marido, en un
estado de total dependencia fueron especialmente
duros para ella.

Cuando su marido fallecio, Isabel
lo paso realmente mal, pero, con
el tiempo, dio continuidad al

Su familia relata como, aunque Isabel era fisicamente
‘poca cosa”, delgada y de corta estatura, los cuidados
que necesitaba su marido
le hacian sacar una enorme
fuerza para atenderle, nadie
sabia muy bien de donde...
posiblemente delamor. Eraella
quien movilizaba a Macario,
le daba de comer, le ayudaba
con todo “siempre con una buena palabra en la boca, un
beso y, sobre todo, mucho carifio”.




Isabel Moreno Prieto

Pese a que tiene una memoria envidiable, no recuerda
haber tenido ninguna enfermedad y eso que, como
recuerdan sus sobrinas, la palabra cancer ha pasado
en dos ocasiones por su vida: primero, en la piel y, mas
tarde, en la vejiga. En esta Ultima ocasion, los equipos
médicos pensaron que ya no saldria adelante, pero su
salud resistié.

Isabel comparte con complicidad ‘que el olvidar los
momentos malos de su vida es parte de mi secreto para
durar tantos afnos”.

Quienes conocen a Isabel la definen como una mujer
fuerte, luchadora y positiva. Siempre esta de buen
humor y con una vitalidad que sorprende pese a tener
esos ciento cuatro afios que realmente no aparenta.

Juana, una de sus sobrinas, relata que “mucha gente
mayor ya no tiene tanto entusiasmo por la vida porque
sienten que han vivido mucho, pero Isabel piensa todo
lo contrario. Aungue es consciente de que no le pueden
quedar muchos afios de vida, dice que no piensa en la
muerte y que espera que venga dentro de mucho”.
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Otro ejemplo de la vitalidad de Isabel se vislumbra
en la respuesta que da cuando las trabajadoras del
centro geriatrico en el que vive le preguntan por sus
deseos o por lo que le gustaria tener para su préximo
cumpleafios. Ellaresponde con mucha guasa: “Conocer
a Manolo Escobar”, pero como Isabel sabe que ha
fallecido, no se apuray afiade: “todavia puedo esperar
mas tiempo para conocerlo”.

Muchas personas le preguntan por su secreto para

llegar con tanta energia y salud a su edad. Ante esa
inquietud, tantas veces repetida, ella se siente muy
orgullosa de responder, “merendar un trocito de
patatera y unos torreznos que me freia todos los dias mi
resobrina Juliana”.

Todos losdiasIsabelrecibe algunallamada de familiares
0 vecinos, ante lo que suele comentar con su particular
gracia “muy mala no habré sido para que tantas personas
pregunten y se interesen por mi”.




Isabel Moreno Prieto

Vital como pocas personas, Isabel es el reflejo de lo
mucho que le ha gustado divertirse y de lo que le sigue
gustando. De hecho, cada vez que hay alguna fiesta en
la residencia, es la primera en salir a bailar.

AlUn hoy recuerda con mucho carifio la fiesta de
centenario que organizaron en su honor sus vecinos.
Cuenta que ‘jdurd una semana!”y que a la fiesta iban
llegando gente del pueblo que ya vive fuera. “Estuvimos
siete dias comiendo, bebiendo y bailando”, afiade.

También evoca entre risas como la llaman tanto las
trabajadoras, como los usuarios de la residencia “Balcon
de Extremadura”. “Me dicen ‘La Abuela! Y yo siempre
les digo gue, para no haber tenido hijos, me han salido
muchos nietos”.

Cuando le preguntamos por el consejo que les daria
para sus vidas, su tono de voz se torna mas serio y
expresa contundente: “‘gue sean leales con sus padres y
les atiendan’.

Vital como pocas personas, Isabel
es el reflejo de lo mucho que le ha
gustado divertirse y de lo que le
sigue gustando.

Su familiay sus amigos la describen, tal y como reflejan
sus palabras, como una mujer de temperamento, con
mucho caracter, pero también simpatica y bromista.

Puravitalidad. Isabel, aseguran quienes la conocen bien,
es independiente y, al mismo tiempo, servicial donde
las haya, dispuesta siempre a ayudar a sus vecinos en
todo lo que necesiten.



Juliana
Fresneda Rico

83 anos
Alcantara (Caceres)

“ Dos hogares tejidos con lana suave,
Alcantara y Alemania, Alemania y
Alcantara.

Afectos geogrdficamente distantes.
Corazon siempre repartido.

Mugjer valiente y generosa.

Feliz en cada reencuentro.
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Juliana Fresneda Rico nacié el nueve de marzo de
1940 en Alcantara. Formé parte de una familia de
cuatro hermanos en total: Angel el mayor, Anastasio
el pequefo de los hombres y Florentina la pequefia.
Juliana fue la segunda hermana mayor de los cuatro.
Actualmente solo vive su hermana Florentina, que
reside en Pamplona, pero las hermanas mantienen una
frecuente comunicacion telefonica.

El padre de Juliana se llamaba Anastasio. Se dedicaba
a las labores del campo. Su madre, de nombre Maria, se
encargaba del cuidado de los hijos y las tareas del hogar.
De pequefia, Juliana acudié colegio del pueblo. Fueron
pocos afios, pero le dio tiempo a aprender a leer, escribir
y a socializar.

Para la celebracion de su Primera Comunion, Juliana
recuerda que, como sus padres no disponian del dinero
suficiente, las monjas del pueblo le dejaron el vestido
para ese dia.

Cuando cumplio los dieciséis afios, Juliana se fue a
trabajar a Cadiz. Como era menor de edad, necesito
un permiso de su padre. Su trabajo se encontraba en el
hogar de un Capitan de la Armada Naval. Durante dos
afos se dedico a la limpieza de la casa y al cuidado de
los pequefios del hogar.




Juliana Fresneda Rico

Algin tiempo mas tarde, regresdé a su pueblo. Alli
empezd a trabajaren una “fonda”, que, como ella misma
describe, “es un hotel, pero mds barato”.

En la fonda coincidid trabajando con la madre, la
hija y la nieta de los duefios. De las tres guarda un
bonito recuerdo. Ella se encargaba de la limpieza de
habitaciones de los serranos que se alojaban alli cuando
era la época de traer el ganado a Extremadura.

En sus ratos libres le gustaba acudir a los bailes del
pueblo y fue en uno de ellos donde conocié a un joven

llamado Tomas. En muy poco tiempo se hicieron novios
y dos aflos mas tarde se casaron en su pueblo. Ella vestia
un traje de color beige.

Fue una celebracion sencilla, en su casa, con la familia
de ambos. Tras la boda, Julianay Tomas pasaron un par
dediasjuntosy élvolvio a trabajar. “Esa fue nuestra luna
de miel”.

En sus ratos libres le gustaba acudir a
los bailes del pueblo vy fue en uno de ellos
donde conocio a un joven llamado Tomads.
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Emigrar

Ante la escasez de trabajo en el pueblo, el matrimonio
emigrd a Alsasua, donde permanecieron diez afios.
Alli Tomas empez6 a trabajar de barrenista “tirando
explosivos para remover las tierras y hacer tuneles”.

Estando en Alsasua, el veintinueve de julio de 1963,
nacio su Unica hija, Estefania, “una nifia tranquila y nada
llorona”, sefiala Juliana.

En 1972 cuando Estefania cumplié nueve afios,
continuaron su transito migratorio hasta llegar a
Alemania. Toméas se habfa ido un afio antes para
conseguir un empleo mejor y mayores posibilidades
para su familia. Cuando Juliana y Estefania llegaron,
se adaptaron enseguida y, en poco tiempo, ya estaban
familiarizadas  con

el idioma y con la )
Ante la escasez de trabajo

vecindad. . .
en el pueblo, el matrimonio

Fue en Alemania emigro a Alsasua, donde

donde Juliana ha permanecieron diez anos.

pasado gran parte de

su vida “realmente muy a gusto”, relata. Alli encontrd un
trabajo de pinche de cocina en un hotel con un horario
compatible en gran medida con la crianza de su hija.



Juliana Fresneda Rico

“Entraba a trabajar a las once de la mafiana y salia a las
tres de la tarde”, relata.

Altérmino de su contrato en el hotely, con laayuda de su
hija, Juliana comenz¢ a tejer con lana, no sélo prendas
para los miembros de su familia y para ella misma, sino
con otra perspectiva mas comercial. Tuvo tan buen tino
con su forma de tejer que termind por trabajar para una
boutique del pueblo. Hacia jerséis de punto a medida,
ademés de muchos otros encargos por los que le
llegaban a pagar grandes cantidades de dinero.
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Enaquella etapa Juliana pudo viajary conocer ciudades
del pais como Dusseldorf, Neuss y Alsdorf. Eso si,
sus vacaciones de agosto eran intocables: “siempre,
siempre, siempre volvia a su pueblo”. Le gustaba acudir
para disfrutar de los reencuentros con sus familiares
a los que afioraba por la distancia y, cuando podia, lo
hacia coincidir con las fiestas.

Volver

Una vez jubilados y tras sumar veinticuatro afios en
Alemania, ella y su marido decidieron volver a vivir a su
pueblo, Alcantara. Para ello se construyeron la casa que
siempre habian sofiado. Su marido
disfrutd de un pequefio huerto y
ella de acompafiarlo en esa vida
tranquila.

Sin  embargo, tiempo después
Tomas fallecié. Fue un golpe muy
duro para Juliana que, a dia de hoy, sigue intentando
sanar. Siempre que habla de Toméas evoca hermosos
recuerdos: su bondad, su carifio y la belleza de haber
estado siempre juntos.

Actualmente Juliana se encuentra comoda en la

Tras sumar veinticuatro
arnos en Alemania, ella y su
marido decidieron volver a
vivir a su pueblo, Alcantara.

residencia “San Pedro de Alcantara”. Alli ha encontrado
a un grupo de compafieras con las que comparte las
actividades del centro y los ratos libres del dia a dia.

A muchas las conocia de su etapa de juventud, relata.
Cuando le preguntamos por el consejo que daria a
quienes ahora son jévenes, lo tiene muy claro: ‘que
estudien y que sean formales”, es lo mas importante,
sefala.

Juliana esta contenta, pero echa mucho de menos a su
familia de Alemania. “Alli vivi grandes momentos felices”,
relata. Algunos de ellos son el nacimiento de sus dos
nietos, Jorge, el mayory Pablo, el pequefio. Con los dos
mantiene una estrecha relacion
que, si bien es telefonica, también
es enormemente afectiva.

Esta deseando verles por el pueblo,
aunque entiende que continden
alli. Ellostambién la entienden. “Por
mds que lo han intentado, no han logrado convencerme
para que regrese a Alemania a estar con ellos”. Tiene
ganas de verlos a todos, pero, sin duda, lo que mas
ilusion le hace es conocer a su primera biznieta. “Se
llama Paula”, cuenta Juliana ensefiando sus fotos
mientras sonrie.



Juliana Fresneda Rico




Laureana Hurtado
de Mendoza Caro

CEE[S
Almendralejo (Badajoz)

“ Trabajadora, independiente, capaz.
Laureana vs Nanai.
Ninia de la guerra
cuidadora, a su vez, de multitud de ellos.
Que rompe moldes, con la sonrisa puesta
y sobre cuatro ruedas.
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Laureana Hurtado de Mendoza Caro nacié en
Valdepefias en el afio 1930. Fue la hermana pequefia de
cinco hermanos.

Tenia seis afios cuando comenzé la Guerra Civil. A pesar
desertanpequefaenaqguelentonceslLaureanaconserva
nitidos los recuerdos que marcaron su infancia, entre
otros, cuando su hermano mayor tuvo que irse al frente,

o el regreso de éste

Tenia seis ait d a casa después de
enia seis anos cuando estar internado. un

comenzo la Guerra 'szl'. ' afio en un campo de
Recuerda las penurias vividas — -oncentracion.
y el hambre que se pasaba.

También recuerda
las penurias vividas y el hambre que se pasaba. Lo
Unico que habia asegurado, sefiala, eran las cartillas de
racionamiento, ‘aungue mi padre se las ingeniaba para
sacar comida por otros medios”, apunta.

Desuvida en Valdepefias, casitodos sus recuerdos estan
tefiidos por la violencia y los sinsabores de la guerra.
Evoca como los pueblos se quedaron sin hombres,
‘porque todos estaban en el frente y las mujeres estaban
obligadas a trabajar en el campo”.




Laureana Hurtado de Mendoza Caro

Por mas que sus familiares disimularan delante de ella
e intentaran protegerla, Laureana es consciente de los
actos violentos que a su corta edad contemplé.

Volver a empezar

Finalizadala guerra,ydebido alasignificaciénideologica
de su padre, no pudieron permanecer en su ciudad natal
y emigraron a Almendralejo, donde su padre trabajé en
la oficina de Correos. Esa ha sido su localidad y ahi ha
residido hasta el dia de hoy.

Laurena narra el choque cultural que le supuso llegar a
Almendralejo ya que, segun ella, “habia mucha incultura
y retraso respecto a Valdepefias”.

Pero eso no fue lo mas dificil de superar. Laureana relata
como el estigma politico pesaba sobre su familia hasta
tal punto que la gente les evitaba. La rechazaron en el
colegio de monjas en el que intentaron matricularla e,
incluso, por miedo a represalias, les costd encontrar a
alguien que les alquilara una vivienda.

Finalmente encontraron un altillo, que entonces se
utilizaba para guardar viveres. Lo arreglaron vy vivieron
alli durante algiin tiempo.

A pesar de este rechazo inicial, Laureana explica como,
con el paso del tiempo, todo el mundo acabd queriendo
mucho a su padre. “Debido a su trabajo podia hacer
ciertos favores, como camuflar la comida que algunas
madres enviaban a sus hijos de otras partes de Espana.
También, al haber tanta gente analfabeta, mi padre
escribia las cartas que la gente le dictaba”. Asi las cosas,
se acabd ganando el favor y reconocimiento de la
poblacion local.
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De Laureana a Nanati
De pequefia Laureana era muy traviesa. Segln narra, se
“portaba mds como los nifios de entonces que como se

debian portar las nifias”.

Ya de adolescente, aprendid a cosery a hacer ganchillo.

Su padre no queria que trabajara, pero en contra de sus
deseos, a los dieciséis afios empezd a trabajar como
dependienta en una farmacia. Alli permanecié veintidos
anos. Laureana recuerda aquel tiempo con mucho

carifio: “La farmacia estaba en un lugar céntrico”, relata,
‘v los clientes quedaban muy agradecidos cuando les iba
bien algo que les vendia. Por aquel entonces se estilaban
mucho los supositorios”.

Ya con treinta y ocho afios y hasta su jubilacion, trabajé
como cuidadora de guarderia. Un oficio que la ha hecho
muy popular en Almendralejo, hasta tal punto, que
para toda la poblacion, ella no es Laureana, sino Nanai.
También este trabajo le gusté mucho: “cada oficio tiene
su encanto”, relata.




Laureana Hurtado de Mendoza Caro

Laureana es soltera. Preguntada por ello cuenta que
no siente que se haya enamorado nunca, al menos “no
para casarme”.

Le gustaba salir con sus amigos: “éramos muy
modernos para aquella época. Haciamos fiestas en el
campo a las que cada uno llevaba algo de picar y lo
pasabamos en grande. Yo me lo he pasado muy bien”,
narra ella, “y me han gustado algunos hombres, pero no
como para casarme.
Estaba mucho mas
a gusto en casa, con
mis padres, que eran
buenisimos” explica.

Su padre no queria que
trabajara, pero en contra
de sus deseos, a los dieciséis
arios empezo a trabajar

Cuando su padre se

jubild, Nanai se saco el carnet de conducir e, incluso,
con sus propios ahorros, llegd a comprarse un coche.
Viajo muchos fines de semana con su padre y con su
hermana. Juntos conocieron muchas ciudades de
Espafia, algo que recuerda con mucho carifio. No era
algo muy habitual para la época que una mujer tuviera
carnet de conducir, pero eso a ella no le importaba en
absoluto: “Yo iba adelante, sin miedo. He tenido dos
Renault 5y jamas me han dado un porrazo nilo he dado
yo. Vamos, que no he tenido ni un pinchazo siquiera”,
cuenta.



memoria viva - mujeres para recordar

Eso si, una vez le paré un guardia civil para comprobar
su documentacién, sélo que “era un joven conocido...
al que yo habia tenido de chico en la guarderia”, rie al
recordarlo. ¢Tu eres...2, me dijo. Y yo le dije, jPues claro!”.

Desde que fallecié su hermana, Laureana ha vivido sola
en casa, donde dice que permanecera mientras su salud
se lo permita. Recientemente se rompid la pelvis por
tres partesy no tuvo una recuperacion facil, pero insiste,
‘gracias al taca, me sostengo”.

Actualmente  participa en el Programa de
Acompanamiento a la Soledad del Ayuntamiento de
Almendralejo. De hecho, es la usuaria de mayor edad
del grupo. En el programa se le proporciona una serie
de servicios a domicilio con el fin de retrasar lo maximo
posible su ingreso en una residencia, asi como medios
para paliar su soledad y mitigar el posible aislamiento al
gue pudiera verse sometida.

Ella siempre esta dispuesta a colaborary a participar en
eventos de todo tipo, despertando simpatia y carifio en
el entorno que le rodea.

Alserpreguntada porlos consejos devida paracompartir

con las personas jovenes de cara a futuro, se muestra
dubitativa, ¢V sabes por qué?”, pregunta, “pues porque

no estoy sequra de que los jovenes de hoy en dia se dejen
aconsejar’.

Reflexiona hondamente Laureana sobre cuanto ha
cambiado la educacion en los hogares desde que ella
era nifia hasta el dia de hoy, “no siempre para bien”.

Ella siempre estd dispuesta a colaborar
y a participar en eventos de todo tipo,
despertando simpatia 'y carinio en el
entorno que le rodea.

De ahi que el consejo que les desea transmitir es que
‘hagan lo que quieran, pero sanamente, con respeto y
educacion. Esa misma que mis padres me inculcaron a
mi'y que es tan valiosa”.



Laureana Hurtado de Mendoza Caro




Magdalena
Dominguez Galvan

90 afnos
Montemolin (Badajoz)

“ Del suenio madrilerio, y el estigma
social.
Del silencio abnegado,
y el miedo al serialamiento.
Del amor de una madere,
que es madre y padre a la vez, que lanza
besos de lejos, dinero y cuidados desde la
distancia.
Del coraje de quien no se rinde,
y a quien un dia, donde empezo todo, la
vida le regala un reencuentro.
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Magdalena nacié el veintiuno de junio de 1933 en
Montemolin, un pueblo al surde la provincia de Badajoz,
donde tuvo una felizinfancia junto a sus padres, Matilde
y Antonio y a sus diez hermanos.

Su padre, que era albaiil, le inculcaba siempre la
importancia del trabajo para conseguir cualquier
propoésito, ya fueran unos zapatos, un pantaldn, una
casa o la comida de cada dia.

Su madre servia
en una de las
casas del pueblo.
También limpiaba
las ldmparas, el
altar y todo el mobiliario sagrado de la iglesia que le
mandaba la sefiora, sin dejar atras el cuidadoyy la crianza
de sus once hijos.

La suya fue una familia que
tuvo que trabajar duro para
conseguir todo lo que tienen.

Conestos dos referente de luchaincansable, Magdalena,
que ahora tiene noventa afos, siente que ha tenido dos
modelos inspiradores de una vida repleta de trabajo.

La suya fue una familia que tuvo que trabajar duro para
conseguir todo lo que tienen, con la constancia y la
consciencia del esfuerzo que supone conseguir cada
peseta.
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Entre sus gustos, Magdalena relata cémo le encantaba
rezar el rosario cada séabado por la tarde. Por otro lado,
en la escuela, destacéd por su viveza. Era una nifia muy
aplicada, con gran pasion por la lectura. De hecho,
cuenta que si habia que leer algo en voz alta, era ella
siempre quien se ofrecia para hacerlo; disfrutaba mucho
leyendo. Recuerda que habia un nifio en el pueblo que
se llamaba Enrique y que era ciego. Enrique “venia todas
las mananas a buscarme para que le leyera en voz alta el
libro que traia”.

El paso de Magdalena por la escuela fue breve, “hasta
terminar los estudios que me correspondian”. Después,
se entregd a ayudar a su madre en casa en todo aquello
que necesitara.

Era unanifiainquieta, coqueta. Le gustaba siempre estar
activa, “ir por delante de la época en la que vivia, aunque
mi padre siempre me ponia freno”. Eso era algo que a
Magdalena le frustraba mucho.

El sueno madrileno

No tenia cumplidos aln los diecisiete afios, cuando
Lola, una amiga del pueblo que trabajaba en Madrid
hacia ya algunos afios, fue de vacaciones a Montemolin.

Ambas coincidieron y ese verano compartieron mucho
tiempo, también muchas reflexiones sobre qué hacer
con su futuro. Magdalena sabia que el suyo no estaba en
el puebloy tenfa claro que queria trabajar fuera.

Le gustaba siempre estar activa,
“ir por delante de la época en

la que vivia, aunque mi padre
siempre me ponia freno’.

Durante ese verano, su amiga le habia transmitido lo
contenta que estaba trabajando en el servicio doméstico
de una casa en Madrid y le recomendd hacer lo mismo
a Magdalena, si es que realmente no deseaba vivir mas
tiempo en Montemolin.

Magdalena no se lo pensd dos veces y no tardd en
comentarleasus padres laideade emigrar parabuscarse
un futuro. Ellos estuvieron de acuerdo, “pero antes me
pusieron sobre aviso de todo lo que podia pasarme y que
no querian que me pasara”, explica.

Recuerda nitidas las palabras de su hermano mayor,
quien desde la experiencia de quien suma mas afios,
le recomendd a su hermana “que tuviera cuidado con
quien salia y con quien entraba’.
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Alos pocos dias de tomar la decisién de emigrary partir
hacia Madrid, Magdalena se entregd a los preparativos
con muchailusion. Era para ella “una nueva aventura en
suvida”.

Como Magdalena alin no tenfa carné de identidad, su
padre tuvo que firmar en el cuartel de la Guardia Civil la
autorizacion correspondiente para que su hija pudiera
salir del pueblo.

Con la logisticay la burocracia a punto, Magdalena puso
rumbo a Madrid. Lo hacia dispuesta a empezar una
nueva etapa deviday afrontar de manera independiente
lo que el destino le fuera deparando.

A su llegada, su amiga Lola habld con su jefe para que
Magdalena pudiera estar con ellos unos dias, mientras
encontraba una casa para comenzar a trabajar. A los
cuatro dias de estar alli, ya tenia un trabajo en el que
comenzar su camino.

Un embarazo no esperado

Aunque estaba siempre atareada en sus labores,
Magdalena seguia en contacto con su amiga Lola.
Las dos tenian dos horas libres por las tardes, que
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aprovechaban algin que otro dia para verse dando
un paseo o tomando algo en una terraza madrilefia. A
veces, incluso iban al baile.

Como Lola llevaba mas tiempo en la capital, conocia a
mucha mas gente. Y poco a poco se la fue presentando
a Magdalena. Queria que su amiga se integrara en su
circulo de amistades.

Lola tenia pareja. Quedaban
muy a menudo  con
Magdalena para salir juntos.
La pareja de Lola tenia un
primoy, en uno de sus encuentros, Lola se lo presento.

Al poco de conocerse, Magdalena y ese chico tuvieron
varias citas, hasta que de repente, sin esperarlo,
Magdalena dejo de saber de él.

Ella sigui¢ centrada en sus labores, dando el mejor
servicio que podia en la casa en la que trabaja, pero
empezo a preocuparse cuando observé como pasaban
losdiasysumenstruacién noterminabadellegar. Al cabo
de alglin tiempo, comprobd que estaba embarazada.

Ante la intensidad de una situacion asi, tan delicada,
Magdalena se sinti6 sola. Necesitaba poder hablarlo con

Ante la intensidad de una situacion asi,
tan delicada, Magdalena se sintio sola.
Necesitaba poder hablarlo con alguien...

alguien... y como el chico con el que habia estado hace
unas semanas no queria saber nada de ella, “no fue la
primera persona en la que pensé para decirselo”.

Fueron unos dias muy agitados en los que Magdalena

‘no paraba de darle vueltas en la cabeza a todo lo que

le estaba pasando. No sabia qué hacer, ni a quién acudir
para compartir la situacion”.

Le avergonzaba contarselo
a alguien, estaba lejos de
su familia... y no paraba de
recordar las palabras con las
que su padrey su hermano mayor la intentaron prevenir
antes de trasladarse a Madrid... “era justo lo que me
habia pasado”.

Los dias pasaban y Magdalena optd por no abortar. Su
cuerpo ya evidenciaba que estaba embarazada, cuando
habld con laporteradela casa dondetrabajaba. Después
de escucharla, le “refiri6 que podia haber tomado algo
para interrumpir ese embarazo”.

Cuando sus jefes supieron la noticia, se portaron muy
bien con ella. Lejos de despedirla, la ayudaron en todo
lo que pudieron. Aun asi, Magdalena tenia mil dudas
sobre como iba a ser su vida después de ser madre, pero
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lo que tenfa muy claro es que, “a ese bebé, lo iba a tener
a pesar de todas las consecuencias”’.

Ser madpre

En 1957, cuando Magdalena tenia veinticuatro afios,
nacié una nifia preciosa. Fue en el orfanato de monjas
de la institucién “Ntra. Sra. de la Alimudena” de Madrid.

La llamoé Maria JesUs. Maria era el nombre de su jefa
y, JesUs, el del jefe y padrino de la nifia que acababa
de nacer. Maria, su jefa fue también la madrina. Maria
JesUs salio bautizada del orfanato. Y de alli, sin dudarlo
un minuto, Magdalena se dirigid de inmediato al
pueblo, con su nifia en brazos.

Sus padres, en principio, le regafiaron seriamente por no
seguir sus advertencias y recomendaciones, pero nunca
les cerraron las puertas de su casa, sino todo lo contrario.
Aun asf, un ciclén emocional arrasé a Magdalena. Tanto
fue asi que mientras la madre de Magdalena sacaba a
pasear a la nifia, ella se quedaba en casa, llorando sin
parar hasta que volvian.

La vida continua

La vida continuaba y Magdalena no podia estar méas
tiempo en el pueblo, tan decaida y sin trabajar. Ahora,
con mas motivo, tenia que salir adelante: tenia una nifia
alaquecriar.

Su familia le apoyé en todo. Sus padres se quedaron
criando a su nieta, mientras Magdalena volvia a Madrid
para seguir trabajando.

Al poco tiempo de regresar, se enterd por su hermana
de que el padre de su nifia estaba intentando ponerse
en contacto con ella. El habia llamado y ella le habia
exigido que dejara tranquila a Magdalena y que no la
volviera a molestar.

Asi las cosas, el padre de su hija opté por escribirle una
carta a Magdalena. En ella le explicaba el motivo de
su ausencia todo aquel tiempo y de su desaparicién
tiempo atras. No podia estar con dos mujeres a la vez.

Una vez conocida esa informacién y dando por
cerrado ese capitulo de su vida, Magdalena se afano
en encontrar trabajo, era su prioridad. En la casa de
sus antiguos jefes ya habian contratado a otra persona,
pero tuvo mucha suerte al encontrar su nuevo empleo



Magdalena Dominguez Galvan

en la casa de un prestigioso ingeniero industrial. Alli
prestaba el servicio de limpieza, comida, lavado de
ropa y también se encargaba del cuidado de sus hijas
pequefias. Magdalena no sabia aun hacer la gran
mayoria de las tareas que le encomendaban, pero todo
lo fue aprendiendo de manera autodidacta y con altas
dosis de amor propio.

En esta casa, poco a poco, Magdalena fue ganédndose
su espacio y la confianza de sus empleadores, hasta
el punto de convertirse en la trabajadora con la que
contaban para todo en su dia a dia, hasta en sus

vacaciones. ‘Asi fue como he disfrutadoy me he recorrido
gran parte de nuestro pais, junto a ellos”, explica.

Magdalena compartia gran parte de su tiempo con los
seis pequefios de la casa, entre ellos, Sara y Virginia, a
quienes, a dia de hoy, sigue teniendo muy presentes
en su vida. Magdalena narra como ‘el carifio que les
di desde siempre es inversamente proporcional al que
recibi de esos seres pequefios que se iban convirtiendo
poco a poco en grandes personas”. Estuvieron siempre
pendiente de ella, también cuando Magdalena fue
envejeciendo.

Siente que tuvo mucha suerte por “caer en una casa en
la que se respiraba gran armonia, con unos jefes con los
que daba gusto estar y unas criaturas que tenian una
educacion excelente”.

Sin miedo al qué diran

Magdalena “ha ido siempre con la cara levantada”. Sabe
bien que no ha hecho dafio a nadie y le reconforta
sentir que sus padres la adoraban. Sin embargo, ella
siempre tuvo reparo en ‘compartir socialmente que era
madre soltera”. En otros tiempos, era algo realmente
escandaloso.
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Con tiempo vy esfuerzo, afrontd esa situacién “sin
necesidad de pedirle nada a nadie”. Conocié a mas
hombres a lo largo de su vida: “unas personas iban y
otras venian”, pero no llegd ninguna pareja a la que
Magdalena quisiera dar el papel
de padre para su hija.

Magdalena relata la historia de
amor que compartié con un
joven, pero “‘que no llegé a nada
mds porque su familia no queria que se casara con una
mujer trabajadora y humilde como ella”.

Su objetivo fue que su hija Maria
Jesus “viviera como una reina y que
a sus padres no les faltara de nada”

Aquella situacion significd para Magdalena un antes'y
un después y la reafirmo en la idea de ejercer solo ella
el papel de madre y de padre para su hija. Para ello, ha
trabajado toda suvida. Su objetivo fue que su hija Maria
JesUs “viviera como una reina y
que a sus padres no les faltara
de nada”. También intentd
apoyar a todas las personas a
las que podia.

Fue muy duro para Magdalena, y
también para su hija, sumar unas Navidades a otrasy no
poder celebrarlas juntas. No poder compartir el tiempo
que les gustaria, méas alléd de los dias de permiso de
Magdalena, “en los que ella aprovechaba para ir rauda al
pueblo a ver ala nifia y a mis padres”.

Al mismo tiempo que sus padres envejecian y fallecian
(primero su padre, mas tarde su madre), su hija Maria
JesUs fue creciendo y haciendo su vida en el pueblo.
Alli formé su hogar, se casé y convirtié a Magdalena en
abuela de dos nietos y cuatro bisnietos.

Hace aproximadamente dos afios, Magdalena enfermé
y tuvo que ser ingresada en el hospital. Su hija viajé
rapidamente a Madrid para cuidardeellaypara gestionar
el retorno de su madre a Montemolin, su pueblo natal,
en concreto al centro residencial municipal.
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De vuelta a la tierra, en concreto a la residencia
“Montemolin”, Magdalena siente que ha vuelto a casa.
Y aunque echa mucho de menos los afios vividos en
Madrid, celebra que, definitivamente, ella y Maria JesUs,
madre e hija, puedan estar cerca, conocerse masafondo,
descubrirse después de toda una vida de ausencias.

Con el paso del tiempo, con noventa afios cumplidos y
echando la vista atras, Magdalena encara lo vivido con
otros ojos. Piensa en las mujeres jévenes que puedan
estar viviendo lo mismo que ella ahora y tiene claro qué
les dirfa: “Que salgan adelante con lo que les venga, que
no tapen nada, que no oculten nada, que no se hagan
dafio a ellas mismas. Que sigan su rumbo, pero con
derecho a derechos. Que, sin rencores, caminen hacia
adelante, sin pensar en los demds, sino en ellas mismas”.



Maria de los Angeles
Veleda Santamaria

75 anos
Badajoz

“ De un Madrid que impone, a un barrio
al que vincularse.
De pionera en la burocracia del desamor,
a confirmar que, en ocasiones, perder es
ganar.
La solidaridad en su centro.
Haciendo redes de apoyo mutuo.
Sin descanso.
V de voluntariado.
V de vida.
A todas las edades, creando comunidad.
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M? Angeles nacié un veinticuatro de mayo de 1948
en El Perdigdn (Zamora). Era la méas pequefia de siete
hermanos. A los catorce afios, nunca habia salido aln
de su pueblo. La primera vez que lo hizo fue parairse a
trabajar a Madrid, en concreto, a servir a la casa de una
familia de comerciantes.

“Madrid en aquella época imponia” hasta tal punto que

incluso su padre quiso que regresara al pueblo porque

pensaba que era muy joven para estar alli. Sin embargo,

ella estaba decidida a ganarse la vida trabajando y no
tenfa miedo a la gran
ciudad.

Aquellos eran tiempos dificiles “en los que era normal
que alguno de los coényuges tuviera que salir de su
ciudad si encontraba trabajo fuera”. Asi sucedié en su
caso y su marido se trasladd a Valencia a trabajar en
el puerto. La relacién termind por distanciarse, hasta
tal punto, que ella y su hijo comenzaron a vivir con sus
suegros. Los atendia en todo lo que necesitaban y lo
siguié haciendo cuando tramité su divorcio y no les unia
ningln parentesco. No era un acontecimiento de poca
importancia. En aquella época era excepcional la pareja
que se divorciaba. De hecho, M? Angeles fue una de las
primeras mujeres en pedir el divorcio en Espafia.

La primera vez que salio de
su pueblo lo hizo fue para

. , , M? Angeles cre6 una
irse a trabajar a Madrid.

buena relacion con
la familia para la que
trabajaba, cuidando a la madrey al hijo del comerciante,
que era el padre de familia. Fue tanta la implicacién
emocional de M2 Angeles con estafamilia, que la relacién
perdurd en el tiempo. Para M2 Angeles “siempre serd un
bonito recuerdo de mis primeras etapas de juventud”.

Alglin tiempo més tarde, M? Angeles pasé a trabajar en
la misma fabrica en la que trabajaba su hermano. Ese
fue el lugar en el que conocid a quien mas tarde seria su
maridoy padre de su Unico hijo, al que llamé Pedro Luis.
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M2 Angeles habla de aquella ‘desaparicion” y del
abandono de su ex marido con distancia, sin rencor en
los pliegues de su voz y siempre con inmenso carifio
a sus suegros, “‘que estaban tan enfadados con su hijo,
que un dia insistieron en ir a Valencia a buscarlo”. No lo
encontraron y nunca mas supieron de él.

Como el divorcio era algo tan reciente en Espafia,
“Sudrez lo acababa de legalizar’, la Guardia Civil tenia
que solicitar informes al entorno cercano, “sobre
mi comportamiento”. A todo el mundo a quien le
preguntaron “hablaron maravillas de mi”, relata, “lo
Unico que hacia era cuidar a mi hijo”. Y sonrie al recordar
cuando fueron a por ese mismo informe a casa de sus
suegros. Su suegro le dijo al guardia civil: ¢Y usted cree
que si mi nuera no fuera buena persona, iba a estar
viviendo conmigo?”.

Sus suegros, “que estaban tan
enfadados con su hijo, que un dia
insistieron en ir a Valencia a buscarlo”

“Las vueltas de vida” trajeron de nuevo a M® Angeles y a
su hijo a Badajoz. Antes habia estado trabajando doce
horas diarias en una fabrica de tejidos en Barcelona,
pero, gracias a la amistad de su hermano con una familia
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extremefia, logré un trabajo como empleada interna
en la casa de un matrimonio pacense. Se ocupaba,
principalmente, de cuidar de los dos hijos de la familia.

En esa etapa, ‘en un jardin”, fue cuando M? Angeles
conocié a Antonio, el hombre con el que se casdé mas
tarde en segundas nupcias. Su historia de amor se tejio
entre arboles y flores. El era viudo, y trabajaba como
guardadeparquesyjardines.Ellaacudiafrecuentemente
a los jardines para que jugaran sus sobrinos y su hijo y,
en ese contexto, comenzaron a conocerse, hasta que un
dia él le pidié matrimonio. “Fue un hombre maravilloso,
nunca me falté de nada y me quiso muchisimo”, evoca
M? Angeles.

Antonio acudia a los llamados “hogares del pensionista”
por aquel entonces vy al actual centro de mayores
“Campomayor”. La implicacién de M? Angeles en el
centro comenzd a ser muy activa, sobre todo, desde
que su marido se jubild. Participaban en todas las
actividades con gran ilusion, ofrecian constantemente
su ayuday aportaban todo lo que estuviera en su mano
para colaborar. Con los afios incrementaron tanto su
participacién que pasaron a formar parte de la Junta de
Gobierno.

M? Angeles también se volco enormemente en la ayuda
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desinteresada a las personas de su barrio, uno de los
méas humildes y necesitados por aquel entonces en
Badajoz: “El Gurugd, la Luneta, las 800 viviendas. Vamos,
la margen derecha del Guadiana”.

En el centro de mayores “Campomayor”, M? Angeles fue
largo tiempo Presidenta de la Junta de Gobierno. En
el afo 2023 ha pasado a ser vicepresidenta, pero sigue
liderando con energia la Asociacién de Voluntariado que

Su historia de amor se tejio entre drboles
y flores. El era viudo, y trabajaba como
guarda de parques vy jardines.

se cred para realizar de forma mas organizada algunas
de las acciones altruistas que desarrollan, como llevar
alimentos a personas en situacion de dependencia
que viven solas o que no pueden acudir al comedor del
centro de mayores.

Ademas, cuando empezd a despuntar el uso de moviles
y otras herramientas informéticas, M? Angeles se formd
en nuevas tecnologias. Con mucha ilusion, se vincul6 a
un proyecto de “Fundacion la Caixa” en convenio con la
Junta de Extremadura, que la llevo a ser voluntaria de
las “Ciber-aulas Penitenciarias”.
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Estuvo doce afos ininterrumpidamente participando
en ellas, realizando no sélo una labor didéactica, de
alfabetizacién tecnologica, sino, fundamentalmente,
de cercania y motivacion a los internos del centro
penitenciario de Badajoz en tercer grado que
‘necesitaban  aprender conocimiento  bdsicos  de
informatica y nuevas tecnologias para poder acceder al
mercado laboral. Siempre nos trataban con muchisimo
respeto”, recuerda.

Como el trabajo por el barrio
siempre estuvo en el centro
de su interés, durante seis
afios M? Angeles también
se vinculé con el programa
de la Junta de Extremadura
llamado  “Comunidades de  Aprendizaje-  Aulas
interactivas”. SegUn relata, “consiste en impartir clases a
un grupo de cinco o seis nifios a los que intenta motivar
mientras hacen sus tareas”.

este apoyo escolar.

Con su alumnado trabajaba valores como la empatia, la
autoconfianza o el compafierismo entre iguales. Lo mas
importante es que “siempre lo que se haga, se haga con
un gran carifio, el mismo que me devuelven a mi”.

Ha pasado el tiempo, y M? Angeles lleva ya quince

M*® Angeles lleva ya quince arios en el
colegio de “Ntra. Sra. de Fatima’, dando

afios en el colegio de “Ntra. Sra. de Fatima”, ubicado
en la zona conocida como “las 800", dando este apoyo
escolar. El destino ha querido que su Unico nieto, Iker,
esté en el aula en el que ella hace su voluntariado. Lo
disfruta enormemente y sus nietos, el real y los postizos,
también. No son pocos los que la ven por la calle y le
saludan carifiosos al grito de “Abuelal”.

A la larga suma de los voluntariados enumerados, hay
que afiadir uno mas, el que M? Angeles desempefia en
el Banco de Alimentos de
Badajoz. Ella siempre estd
dispuesta para colaborar vy
participar en la vida de su
comunidad, tanto fuera del
centro de mayores como
dentro, donde siempre se ofrece a informar y animar
a otros mayores para que acudan al centro y puedan
disfrutar de todos los servicios y actividades que se
desarrollan.

Como ha hecho durante toda su vida, le encanta poder
ser Util y ayudar a quien precisa apoyo. Esa ha sido
siempre su filosofia de vida. Como ella misma dice:
“Hasta que me falten las fuerzas, aqui estaré” Y ese es
justo el mensaje de esperanza que desea transmitir
a las nuevas generaciones: “Que trabajen, que no



se acomoden en las ayudas, porque las ayudas se
terminan. Que luchen”, insiste. “Y, sobre todo, que hagan
voluntariado, del tipo que quieran, pero que lo prueben,
porque hasta que eso no suceda, no podran comprobar
la enorme satisfaccién que es poder ayudar a otras
personasy recibir su afecto”.

Maria de los Angeles Veleda Santamaria




Maria del Carmen
Ledn Cascon

71anos
Villanueva de la Serena (Badajoz)

“ Constancia y esfuerzo: El progreso
propio y ajeno lo merece. Madre sin
molde. Familia sin mds. Voluntariado
feliz, del que recarga energias.

Maria del Carmen, de curiosidad sin

limites. Sin edad.
El conocimiento como llave de la libertad.
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Maria del Carmen Ledn Cascdn nacid en el afio 1952 en
Mérida. Hija de Cristobal, que era agricultor y ganadero,
y de Amparo, perito mercantil (que nunca ejercio), fue
la hermana mayor de ocho hermanos llamados José
Antonio, Inmaculada, Carlos, Carolina, Amparo, Javiery
Valle.

En su hogar siempre desarroll6 un rol especialmente
volcado en los cuidados, tanto atendiendo a sus
hermanos y ayudando en casa, como organizandose
para aportar su fuerza de trabajo y hacer asi viables sus
estudios. De hecho, era muy joven cuando, al tiempo
que estudiaba, Maria del Carmen empezaba a trabajar
cuidando aotros nifios, a personas mayores, elaborando
y vendiendo dulces caseros o dando apoyo en la libreria
de sus abuelos.

Cuando termind sus estudios de bachillerato y C.0.U,,
Maria del Carmen realizé la carrera de educacion fisica.
Para ello tuvo que trasladarse a Madrid. Como implicaba
una alta inversién econdmica, desarroll6 trabajos de
estética y masajes que apoyaban la financiacién de sus
estudios.

Terminados éstos, Maria del Carmen trabajé en varios

colegios e institutos de la provincia de Badajoz. Aunque
eran trabajos a jornada completa, le preocupé escuchar
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que tal vez cerrarian el centro en el que trabajaba, asi
que, en su escasas horas libres y con gran esfuerzo,
estudio también enfermeria. De la mano de una amiga,
estudio ademas “para procuradora de los Tribunales,
pero me toco hacer las prdcticas desahuciando a un
padre de diez hijos y no quise jamds ejercer. Vi el reflejo de
mifamilia. Yo no queria trabajar haciendo eso”.

Asi pues, combind el ejercicio de sus otras dos
profesiones, mucho mas en linea con su personalidad:
la docenciay la enfermeria en el Hospital de Don Benito-
Villanueva.

Hasta que aprobd las
correspondientes oposiciones
en Educacién, en concreto
en el LLE.S. “Donoso Cortés” de
Don Benito, repartié su tiempo
laboral de manera estacional, detal modo que trabajaba
durante el curso académico como profesora de
educacion fisicay, en verano, como enfermera. Acciones
asi reflejan su pasion por el estudio y el progreso por el
que aposto, tanto para sus hermanos, como para ella.

Quienes conocen bien a Maria del Carmen, sefialan que
las profesiones que han marcado su vida (docencia y
enfermeria) estan vinculadas con el contacto humanoy

Las profesiones que han marcado su
vida estan vinculadas con el contacto
humano y a la ayuda a los demds.

a laayuda a los demas. En definitiva, un fiel reflejo de su
personalidad.

Familia monoparental

Las decisiones que ha tomado en su vida Maria del
Carmen nosélodibujan subiografia, sino que rompieron
en su momento con determinados moldes sociales.

Por un lado, vivio y trabajé en diferentes ciudades, de
manera autbnoma e independiente de su familia. De
otro, afrontd la maternidad
en solitario a una edad en
la que, en aquel momento,
se consideraba avanzada. El
detonante fue la emisién en el
programa “Documentos TV” de
un documental sobre la situacion de las familias chinas,
presionadas bajo la politica “del hijo Gnico” a tener
unicamente un hijo. En multitud de casos, las familias
gue tenian nifias, las daban en adopciéon a orfanatos
en condiciones deplorables. Maria del Carmen narra
como vio ese mismo documental dos veces. “Me toco el
corazon y me dio el impulso que necesitaba para poner
en marcha el complejo proceso de adopcion”.
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En las navidades de 2001, Maria del Carmen formo su
propia familia monoparental al adoptar a Irene, una nifia
de catorce meses procedente de China que, refiere, “es
su ser mas querido y la mejor decision de su vida”. Irene
ya ha cumplido veintitrés afios.

La jubilacion, una nueva etapa

Llegado el momento de su jubilacion, Maria del Carmen
explora varios territorios para seguir sintiéndose activa,
como el centro de mayores de Villanueva de la Serena,

la localidad en la que reside. Alli colabora de manera
permanente tanto impartiendo talleres como siendo
voluntaria del centro. También es vocal de AVIMEX, una
entidad sin animo de lucro que capacita y alfabetiza
tecnologicamente a personas mayores de cincuenta
y cinco aflos para que, mas tarde, éstas desarrollen
su voluntariado transmitiendo sus conocimientos a
personas de colectivos que puedan necesitarlos. Pero
no solo eso. Ademas desarrollan talleres de memoria
0 proyectos sociales como el que esta deseando
comenzar en el Hospital Don Benito-Villanueva, de
‘cojines solidarios”, en favor de las mujeres con cancer.




A pesar de sus multiples activismos, Maria del Carmen
no ha olvidado su pasién por la formacién continua y
por laimportancia de seguir incorporando aprendizajes
a lo largo de la vida. Asi pues, asiste a cursos en ramas
del sabertan diversas como la ornitologia, la decoracién
floral o la herboristeria.

Ademas, en su tiempo de ocio, disfruta participando de
viajes culturales que le ayudan a ampliar horizontes y a
seguir adquiriendo nuevos conocimientos. Goza de “ir
integrando nuevos aprendizajes”, relata, y es entonces
cuando verbaliza el consejo que desea compartir con las
personas mas jovenes: “Que disfruten de cada momento
pero sin perder la cabeza. Que respeten, no critiquen, y
que no dejen de defender sus derechos, con educacion,
para poder ser escuchados”.

En su tiempo de ocio, disfruta
participando de viajes culturales
que le ayudan a ampliar horizontes.

“Pide las cosas por favor y da las gracias”, les recuerda.
Y afiade la importancia de que luchen para labrarse
‘el porvenir que les guste, para que nadie les tenga que
mantener el dia de mafiana”, refiere. E insiste: “el saber
te hace libre”.

Maria del Carmen Ledn Cascan




Maria Jesus
Barroso Pastor

87 anos
Puebla de Alcollarin (Badajoz)

“ Infancia de yoyo y pulseras de
caramelo.

Adolescencia de sabor de hogar y
castanas asadas.

Un giro de 360° sacude la vida adulta,
repleta de nostalgias, ausencias, pero

también de apoyos incondicionales.

Esos que siempre nos sostienen.
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Maria JesUs Barroso Pastor nacio el veintiseis de julio de
1936 en la localidad pacense de Casas de Don Pedro.

La suya era una familia constituida por sus padres,
de nombres Alejandra y Juan, y por cinco hermanos:
Vicente, Mariano, Maria y Francisca. Ella, la menor de
todos ellos, fue la Unica que “tuvo el privilegio de poder ir
ala escuela”. En su primer dia de clase tenia siete afios,
el Ultimo, once. No pudo alargar mas su aprendizaje
escolar porque su madre queria que aprendiera a coser
en una sastreria de pueblo y que se familiarizara con
todas las destrezas de ese oficio.

Su padre trabajaba en la huerta. Uno de sus hermanos le
ayudaba. Por su parte, su madre, vendia en el mercado
los productos que cosechaban en el campo. Eran todas
persona muy trabajadoras. De hecho, tenian todo lo
necesario para seguir adelante sin que les faltara de
nada. Eso si, a la hora de comprar, “nos conformabamos
con productos baratos, que eramos una familia humilde
y no necesitdbamos derrochar tanto dinero. Habia que
ahorrar”.

Maria JesUs evoca una relacion excelente con su familia.
En especial de su infancia, habla como de una etapa
muy feliz, en la que disfrutaba de cada segundo y recibia
el carifio de todos los que la rodeaban.




Maria Jestis Barroso Pastor

Uno de sus juguetes preferidos, relata, “era el yoyo.
También me encantaba hacer pulseras de caramelo”.

Sus amigas eran un pilar fundamental para Maria
JesUs. Tenian con ellas una relacién estrecha y repleta
de complicidades. Lo que mas le gustaba era bailar,
disfrutaba muchisimo. Una de sus épocas del afio
favoritas “era el Carnaval, donde
prepardbamos  nuestros  trajes
muy emocionadas”.

Poco a poco, Maria JesUs iba
creciendo. La  adolescencia
fue para ella “una gran etapa’.
Descubrié nuevas experiencias que, con el tiempo,
hicieron de ella una mujer fuerte y trabajadora.

De aquellos afios, Maria JesUs rescata algunos recuerdos
hermosos: “Lo que mds me gustaban eran los bailes
que se celebraban en el pueblo y, lo que menos, que mis
padres me dijeran que regresara pronto a casa”. Para
salir le daban muy poco dinero. Con él se “‘compraba
algunas chucherias”.

Ademas de esos miticos bailes, Maria Jesus también
recuerda con carifio las reuniones sociales que
celebraban en las casas de sus amigos “y lo bien que nos

Una de sus épocas del ano
favoritas “era el Carnaval, donde
preparabamos nuestros trajes
muy emocionadas’.

sentiamos en esos momentos”. Al hablar de ello, Maria
JesUs vuelve a sentir el olor a castafia asada que comia
en esos eventos. Le fascinaban.

También disfrutaba enormemente de las tradiciones de
su pueblo, como la feria de abril de ganado, la matanza
en pleno invierno, ir a misa, a las procesiones de
Semana Santa, ..."Aquella época
era muy religiosa”, sefiala Maria
Jesus, que la compara con el
tiempo presente y evidencia las
diferencias. “Todo ha cambiado
mucho, y no para bien”, expresa.

El tiempo del amor

A los diecinueve afios Maria Jesis conocio a Antonio, su
futuro marido. El se trasladd a vivir a la misma calle en
la que ella vivia, y esa vecindad inesperada propicié el
inicio de su historia de amor.

“Al principio, no sabia si era el hombre mds idoneo para
mi”, relata Maria Jesus, ya que en aquel momento tenia
varios pretendientes, pero, finalmente, se decantd
por él, “porque provenia de una familia muy buena,
responsable, trabajadora y porque tenia mucha labia”.
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Maria Jesus tenfa veinte aflos cuando, un domingo, en
el baile, él la pretendio. Como marcaban los protocolos
sociales de aquella época, Antonio tuvo que pedir a los
padres de Maria JesUs el permiso necesario para poder
salirjuntos.Nohuboninglnproblema.Ellos, ‘encantados
y muy orgullosos” le dieron su consentimiento para que
empezaran a conocerse mejor.

A su marido, Maria JesUs lo describe como diferente:
“pocos habia como él, con mucha sabiduria, cultura y
con un gran don de la palabra”, relata. “Era una buena
persona, educado y muy trabajador”.

Antonio, como toda su familia, se dedicaba a ser
tratantes. Viajaban mucho, lo que provocd que durante
su noviazgo, que durd cuatro afios, se vieran poco.

Durante aquellos afios, Maria Jesus se dedicé a preparar
su propio ajuar para cuando llegara el dia de su boda
poder llevarselo a su futuro hogar.

Con veinticuatro afios Marfa Jesus se casé con Antonio.
Recuerda como aquel dia “tuvimos que madrugar
bastante para confesarnos ante el cura”. La boda se
celebro en casa de su suegra. Alli su familia mat6 unas
cuantas cabras e hicieron comida para los asistentes a
la ceremonia.
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Recuerda ese dia como una jornada repleta de alegria
e ilusion. Y no soélo ese dia, también el siguiente, “pues
como era tradicion, se celebro la tornaboda”.

Un giro de 180 grados

A partir de aguel momento, Maria Jesus confirma que,
literalmente, su vida “dio un giro de 180 grados”. Todo
cambid por completo. En comparacion con su feliz
infancia y juventud, comenzé una etapa bastante dura
plagada de acontecimientos que marcaron su corazon
dedolor.

Marfa JesUsy sumarido siguieron viviendo en el pueblo,
en Casas de Don Pedro, hasta que decidieron marcharse

se quedaron en Casas de Don Pedro y ella les afioraba
enormemente.

Al poco tiempo, cuando ella tenia veintiocho afios,
fallecié su padre y la tristeza que le provocé la sumié en
un riguroso luto de varios afios sin salir de casa. Poco
tiempo después, fallecié también su madre. Maria Jesus
sintié que, en ese momento, “se derrumbaban los dos
pilares que sostenian mivida”.

Marfa JesUs no queria tener hijos de primeras. Preferia
poder reunir algunos ahorros antes y poderles dar
una buena vida, pero no tardaron en llegar. Antes del
fallecimiento de sus padres, alin en Casas de Don Pedro,
nacio su primer hijo. Lo [lamaron José Antonio.

Cuando Maria

a Villar de Rena por motivos laborales. “Llego el regadio
v a mi marido, que trabajaba en el campo, le intereso la
oferta. Asi que hasta alli que nos fuimos a vivir, a casa

“Llego el regadio y a mi marido,
que trabajaba en el campo, le
intereso la oferta. Asi que hasta

JesUs recuerda
su parto, narra

de los suegros”. Dos afios mas tarde, marcharon a vivir
a Puebla de Alcollarin. “A mi marido le concedieron la
parcela, y alli hemos vivido setenta afios”, relata Maria
Jesus.

No fue facil adaptarse al cambio que supuso vivir fuera
de su pueblo y “menos, con las malas combinaciones
de autobuses que habia”. Los padres de Maria Jesus

como ese dia
su marido no
se encontraba
con ella “porque estaba trabando fuera del pueblo”.
Esto aumentd su sensaciéon de nerviosismo y de miedo.
Su tio fue el encargado de avisar a Antonio a través del
teléfono que habia en la panaderia ya que “en aquellos
tiempos solo habia unos cuantos teléfonos en el pueblo”.

alli que nos fuimos a vivir...
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El suyo fue un parto largo y de gran esfuerzo. “Como
ademds, en aquella época no habia tantos avances
tecnologicos, no se podian hacer exploraciones mds
profundas”, sefala.

Nacido el nifio, no terminaron las dificultades, ya que el
bebé contrajo algunas enfermedades a las que les costéd
encontrar una cura. “Recorrimos tantos lugares, que al
fin lo consequimos”, destaca Maria Jesus.

Superado ese trance, el pequefio fue creciendo como
un nifio travieso e inteligente. Como aspiraba a “llegar
a ser alguien importante”, con estudios superiores, se
marchd a Madrid a realizar la carrera de economia. Se
caso y tuvo tres hijas, pero fallecio a los cincuenta y un
afios a causa de un cancer. Una pérdida que sumié a
Marfa Jesus en un gran sufrimiento.

Cuando ella tenia treinta afios, nacio¢ su segundo hijo,
JesUs, del que sefiala, “era menos listo que José Antonio,
pero era mucho mds trabajador’ Se llevaba cuatro afios
con su hermano mayor. El también estudié econémicas,
como su hermano, pero tampoco pudo ejercer la
profesion, pues cuando cumplio los veinticuatro afios,
se suicido. Dejo una carta en la que, en resumidas
cuentas, explicaba a sus familiares que “se sentia solo y
acorralado”y que “cuidaran de su hermano José Antonio”.

Una vez més, un golpe desgarrador para Maria Jesus. Ella
lo describe como el peor dia de su vida. Un “sufrimiento
hondo” que, a dia de hoy, indica emocionada, no ha
conseguido superar. Las dos muertes de sus dos Unicos
hijos, a tan temprana edad, “son acontecimientos
catrastroficos”.

A esto hay que sumar el trance que le supuso convivir
con su propia enfermedad. Fue a partir de los cuarenta
y nueve afios cuando ella comenzo a tener sensaciones
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a las que al principio no dio importancia, como el
entumecimiento de sus manos. Se le ponian de color
morado debido a que la sangre no le circulaba bien. Tras
ir a varios médicos, sin diagnostico ni tratamientos que
la sanaran mas alla de los que paliaban sus sintomas,
se encontrd con un médico reumatdlogo que le
diagnostico artritis reumatoide. Tener un diagndstico le
facilito encontrar la medicacion necesaria para paliar el
dolor y el resto de sintomas asociados, aunque con el
paso del tiempo, ha sido una enfermedad degenerativa
que la ha ido invalidando hasta tal punto que le ha
impedido realizar sus actividades de la vida cotidiana
de forma auténoma.

Su gran apoyo, su marido Antonio se jubilé a los setenta
y cinco afios. Su rutina entonces se redujo a salir a dar
paseos o a tomar su café. Ademas encontré un hobby
que le distraia bastante la mente: realizar bastones. Y
por supuesto, debido a la enfermedad de Maria Jesus
y a su sintomatologia cada vez mas avanzada, Antonio
asumia, seglin pasaba el tiempo, mas tareas del hogar.

Una nueva etapa de vida

Maria JesUs se sometid a multitud de operaciones que
aspiraban a mejorar su estado de salud, pero, al cabo de

un tiempo, contrajo un virus bastante agresivo. Ademas,
y fruto de su debilidad, sufri¢ una caiday un gran golpe
en la cabeza, que termind por convencer al matrimonio
de quelo mejor era iniciar una nueva etapa de sus vidas,
esta vez, dejando su casa e ingresando en el Centro de
Mayores “El Encinar de las Cruces”, en Don Benito.

Al poco tiempo de su llegada a la residencia, Antonio
comenzd a sufrir deterioro cognitivo vy, a los cuatro
meses, fallecié. Fue otro gran golpe para Marfa Jesus, ya
que “mi Antonio era toda mivida’

Con él habia transitado todas las adversidades que la
vida le habia puesto en su camino y habian compartido,
ademas de dolor, todo el apoyo para superarlo, ‘aunque
él se guardaba todo para dentro”. Maria JesUs aln
se emociona al recordarlo pero, con mucho tesén,
evidencia que logré salir adelante. Lo intenta cada dia, y
cada dia que pasa, esta mujer valiente lo logra.

A todas las personas que la rodean en su centro les
asombra la fuerza de voluntad que empefia para que asi
sea. “Mi nuera Maria José es un gran apoyo para éllo, se
porta muy bien conmigo”, confirma mientras se sostiene
ensufe, ensuvaloryen el calor reconfortante del carifio
que recibe.



Maria de los Remedios
Candelario Soto

79 anos
Los Santos de Maimona (Badajoz)

“ Entre presatelas, canillas, pedales y un
miajon con olor a infancia.
Entre palabras del terruno, mds
valoradas en la distancia.
Una luz que brilla,
aunque se barrunten “recios nubarrones
pardos’.
Reme, la de las madquinas, una mujer
raiz.
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Como un regalo del dia de Reyes, Maria de los Remedios
Candelario Soto llegd a este mundo, en concreto a Los
Santos de Maimona, el seis de enero de 1944.

Su padre se llamaba Hipdlito y era agricultor. Su madre,
de nombre Estrella, estaba al cargo de la casa. Solo tuvo
un hermano, Juan Antonio, tres afilos mayor que ella.

Siendo solo una nifia Remedios compaginaba el colegio
con el aprendizaje de todo un arte: la costura. Narra
como por las mafianas en el colegio “se impartian las
clases como ahora, de materias habituales, pero por las
tardes, de tres a cinco, a las nifias nos ensefiaban a coser
yabordar”.

con solo once arios montoé su propio
taller de costura 'y daba clases en su
casa a otra ninas.

Su vinculo con el oficio era tal que con sélo once afios
monto su propio taller de costura y daba clases en su
casa a otra ninas. “Llegaban con su silla y su peseta y yo
lesensefiaba lo que sabia”, narra. Transmitia con enorme
pasion los detalles del corte y la confeccion hasta tal
punto que sus iguales la llamaban “la costurera”. Las
clases las impartia de cinco a ocho de la tarde.
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Ademas de ensefiarles sus primeras destrezas, “cuidaba
deellas y le servia de desahogo a sus madres, que tenian
un monton de hijos que cuidar”.

A los catorce afios Remedios recibié en Zafra una
formacion con la que aprendié a bordar a maquina y,
como en ocasiones los oficios nos definen socialmente,
a Maria Remedios, todo el mundo en Los Santos pasé a
conocerla ya como “Reme la de las maquinas”.

Algln tiempo después, con diecisiete afios, le llegd
la oportunidad de ser representante de Singer, una
conocida marca de maquinas de coser.

La mecanica de aquel momento partia de cursos
volantes, formaciones gratuitas que ella impartia para
facilitar una acercamiento a la maquina de coser. Al
termino de las mismas, ofrecia a las inscritas en la
formacion la posibilidad de comprarlas. “Era dificil
negarse”, relata Reme, “sobre todo después de que las
nuevas costureras hubieran hecho a mdquina cojines,
sabanas... La mayoria de las chicas se la compraban’.

Tanto es asi, que Remedios puede presumir de haber
ensefiado a coser y a bordar a multitud de mujeres de
su pueblo. Y no sélo de su localidad, porque con Singer,
las mencionadas formaciones las realizd por toda
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Extremadura. Con el paso del tiempo, Remedios terminé
por ser una auténtica referencia de la marca.

Fue precisamente en la labor que desarrollaba para la
empresa Singer fuera de su pueblo, donde Remedios
conocié Felipe, que marcaria el devenir del resto de
su vida. Fue en Monesterio, uno de los pueblos donde
impartia la formacion. El, que era herrero, mas tarde
seria su marido. Se casaron en 1969 y juntos tuvieron
cuatro hijos a los que llamaron José Carlos, Juan
Antonio, Estrella Marfa y Daniel.

Una historia marcada por la emigracion

Como a tantas personas en aquel tiempo, las
motivaciones laborales les llevaron a emigrar a
Barcelona. Corrian los afios 70.

Por entonces Remedios ya habia dejado el mundo de
las maquinas de coser y se dedicaba plenamente al
cuidado de sus hijos.

En aquella época “‘apenas tocaba la costura, solo hacia
alguna pieza como costurera, poco mds”. Sin embargo,
“las vueltas que da la vida”, bromea Remedios, un dia
entr6 en una tienda a comprar hilos. Precisamente
era una tienda de la marca Singer. “Y dio la casualidad
de que estaban buscando a una chica para vender
mdquinas de coser y para atender la tienda”. La
entrevistaron y daba tanto el perfil que buscaban, que
no tardaron en contratarla.

En la empresa le dieron a Maria de los Remedios
muchas facilidades para compaginar su vida familiar
y laboral y, con el paso del tiempo, adquirié un gran
prestigio en la zona como representante del la marca.
Ella era “sefiorita de tienda”y su marido acabd por ser
el comisionado de ésta.



Maria de los Remedios Candelario Soto
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El problema llegd cuando Singer, “que debia dinero a
los americanos, decidio cerrar la patente en Espafia y los
dos perdimos a la vez nuestros trabajos”. El mismo dia,
los dos quedaban desempleados y con cuatro hijos que
alimentar.

Tal situaciéon impulsd a toda la familia a regresar a
Los Santos de Maimona. Corria el afio 1984. Tocaba
empezar de cero y asi lo hicieron, de nuevo, con un
negocio vinculado con la costura. Sin embargo, tocé
lidiar con tiempos complejos que impidieron que el
negocio se desarrollara con éxito. La clave, la salud.
Reme enfermo de un rifidn, “y me lo tuvieron que sacar.
Ahora vivo sélo con uno”. A esto hay que afadir que
su marido fallecio a los cincuenta y tres afios, lo que
hundi¢ animicamente a Reme. Por fortuna “poco a
poco, consegui remontar”, sefiala.

Luchadora desde su mas tierna infancia, Maria de
los Remedios, sigue siendo a dia de hoy una persona
muy comprometida. Colabora activamente en Centro
de Mayores de los Santos de Maimona, que es su
segunda casa. Siempre esta dispuesta a participar
en las actividades que se proponen desde el centro,
especialmente si pasan por recitar alglin fragmento de
“El Miajon de los Castios” de Luis Chamizo.
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Remedios recuerda quela primeravez quelotomo entre
sus manos fue en casa de sus padres. “Era de mi madre, a
ella también le gustaba Chamizo”, narra. Su vinculo con
las palabras del terrufio crecié enormemente durante
el tiempo que estuvo en Catalufia. Explica como “alli
empecé a investigar y mi amor por la obra de autores
como Luis Chamizo o Gabriel y Galdn no paré de crecer”.

Su pasién por esta obra es conocida en toda la
localidad. Siempre que es posible, a Maria de los
Remedios le encanta recitar fragmentos de esta obra,

especialmente de “La Nacencia”, tanto en las fiestas
de pueblo, del centro... “en todo tipo de eventos”. En la
Semana de Extremadura suelen llamarla de algunos
colegios para que acuda a recitar en castlo. A base de
empefio y constancia en mostrar el valor patrimonial
del habla de extremefia, ha terminado por convertirse
en todo un referente de la transmision de la cultura de
Extremadura. Y justo ahi, se ancla su principal mensaje
a las personas jévenes: “No olvidéis vuestras raices”, les
dice, “‘que sepdis de donde venis”.




Maria Teresa
Romero Martinez

93 anos
Badajoz

“ Arte con mirada de mujer, y punteria.
La vocacion de la que nunca se jubila.

La confirmacion de que siempre es un
buen momento para comenzar. Y mds, en
el terrurio.

Trazo elegante y tenaz.
Retrato sereno, generoso, diddctico:

El de quien goza ensenando porque
“de esta vida, no quiere llevarse nada’.
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Maria Teresa Romero nacié en Madrid, el veintidés de
septiembre de 1930, en el seno de una familia numerosa
formada por Carmen Martinez de la Concha y Manuel
Romero de Arcos.

Su padre naci6 en La Corufia, pero vivio en Madrid
durante la mayor parte de su vida. Era militar y médico.
Por su parte, su madre nacié en la localidad pacense de
Feria, pero estuvo afincada en Villafranca de los Barros
hasta su matrimonio. Juntos tuvieron diez hijos y ella se
dedico porentero a cuidarlos.

Maria Teresa comenzd sus estudios en el Colegio
Francés de “San José de Cluny”. Alli cursé hasta 2° de
bachillerato. Terminé el ciclo més tarde en el Colegio de
las Teresianas de la calle Goya.

Desde ninia, Maria Teresa amo la
pintura y supo que queria aprender mds
7y mas sobre esta disciplina artistica.

Al terminar bachillerato, Maria Teresa estudié inglés y
francés.Eraunagranestudiante,deahiqueenelcurso53-
54 obtuviera una destacada calificacién en composicion
de literatura francesa. Durante los tres cursos siguientes,
obtuvo el Diploma de ‘Estudios Superiores Franceses’,
con la mencién «Cum laude».

Desde nifia, Maria Teresa amé la pintura y supo que
queria aprender mas y mas sobre esta disciplina
artistica. Asi que en 1956 ingres6 en la Escuela de Bellas
Artes “San Fernando”de Madrid y terminé su licenciatura
en 1961.

Fue durante su etapa de estudiante cuando conocid
a Dionisio Delgado Vallina, con quien formd su hogar.
Dionisio, que era arquitecto, y se casaron el diecisiete
de diciembre de 1959. Con él compartié su vida, sus



inquietudes culturales y sus aficiones deportivas hasta
quefallecio tristemente en el afio 2012. “Fue una persona
maravillosa, gue me anima a todo siempre, a que creciera
en mis aficiones y talentos”, relata Maria Teresa. “Sacaba
de mi todo lo bueno”, sentencia.

Tanto Dionisio como Maria Teresa se sentian
estrechamente vinculados a Extremadura. Aunque
él era de Santander y ella de Madrid, sus familiares
descendian de la regién y eso hizo que ambos
conservaran intacto su carifio por la zona. Tanto es
asi, que, al casarse, tomaron la decision de trasladarse
definitivamente a Badajoz. Corria el afio 1960.

Un paréntesis muy bonito

En aquella época, especialmente entre los afios
1970 y 1978, Maria Teresa compartio con la pintura el
descubrimiento de lo deportivo, en concreto del tiro
con arco.

Maria Teresa se refiere a esa etapa como “un paréntesis
muy bonito”. Ella ya estaba casada y su hija tenia mas
de diez afios. El matrimonio acudia frecuentemente
al campo. Alli desarrollaron la aficién de practicar tiro
con arco. Como les gustaba tanto, compraron arcos

Maria Teresa Romero Martinez
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maés profesionales, “y al cabo de un tiempo, creamos
la Federacion, que no existia”. Fueron pioneros en la
llegada a Extremadura de un deporte que desveld
que, ademas de una gran pintora, Marfa Teresa seria
una excelente tiradora de tiro con arco. Es mas, llegd
a ser campeona de Espafia en cuatro ocasiones y
representd a nuestro pais en las Olimpiadas de Munich
del afio 1972.

En la actualidad ostenta el puesto mas alto logrado por
una mujer espafiola en la especialidad de tiro con arco
enunosJuegos Olimpicos. Incluso harecibido la Medalla
al Mérito Deportivo, un gran reconocimiento del Estado
espafiol. Todo ello confirma, como sefiala Maria Teresa
que ‘cualquier momento es bueno para comenzar’.

Corria el mes de enero de 1979 cuando Maria Teresa
decidio abrirsuacademia de pintura en Badajoz. Porella
han pasado multitud de aprendices. En la actualidad,
aunque los grupos son ya muy reducidos, Maria Teresa
sigue ensefiando pintura, ‘de una vocacion no te jubilas
nunca’, indica.

Su academia sigue abierta, y cada tarde, acude con
ilusion a compartir lo que mas le gusta, “pintar, ensefiar...
De esta vida no me quiero llevar nada’, relata.



Maria Teresa Romero Martinez

Pero no sélo en transmitir conocimientos se volcd Maria
Teresa. También goza enormemente creando, porque a
dia de hoy tampoco ha dejado los pinceles. De su obra,
destaca especialmente la representacion de la figura
humana, sobre todo el retrato, aunque también ha
creado hermosos paisajes y bodegones.

Desde el afio 1963 hasta 2018, Maria Teresa ha realizado
un total de cuarenta y dos exposiciones en diferentes
salas de Badajoz, Mérida, Caceres, Plasencia, Madrid,
Fuenterrabia, Barcelona, Cuencay Salamanca. La Ultima
fue la exposicion antolégica que le dedico el Museo de
Bellas Artes de Badajoz en el afio 2018. Era la primera
muestra que la pinacoteca pacense dedicaba a un mujer
y en la que Marfa Teresa expuso cincuenta y un lienzos,
con obras de los afios 60 y otras mas recientes, entre
otras un retrato de su nieta de ese mismo afio.

Al ser preguntada por ello, Marfa Teresa prefiere no
pontificar consejos para jovenes de un tiempo distinto
al suyo, pues “‘cada época presenta problemas distintos”,
perosicomparte lasdecisiones que, a lo largo de su vida,
considera que fueron acertadas. Una de ellas pasa por la
claridad, por la decision, y por la suerte: “tuve claro lo
que queria estudiar, lo supe desde pequefita, y lo pude
hacer”. Ademas, tuvo a su lado a un compafiero de vida
que la animd y la impulsé para que siempre fuera ella,

00,
MUBA

DIPUTACION e BADAJOZ

La Diputacién de Badajoz se complace en invitarle a la
inauguracion de la exposicion

Maria Teresa Romero

que tendr4 lugar el martes 27 de febrero a las 11:30 h. en el
Museo de Bellas Artes de Badajoz,
Edificio C, C/ Francisco Pizarro
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“suyo mas auténtico”. De otro lado, cree que el traslado
a Badajoz fue un gran acierto: “Se suele creer que en las
provincias hay menos oportunidades y que en la capital,
que en Madrid, todo lo artistico es mds facil, pero no
creo que en mi caso fuera asi, ni en lo artistico, donde
fue mucho mds fdcil darme a conocer, ni en lo deportivo,
donde tenia el campo de tiro a diez minutos de mi casa’.

De todo ello concluye que, si pudiera dar algiin consejo
de vida seria justo ese, el de tener claro lo que se desea,
elegirloy luchar por ello, “disfrutar con ello”, afiade.

“No basar el peso de las decisiones tanto en razones

econdmicas como vocacionales, para, desde ahi, lanzarse
con tenacidad a por el objetivo marcado”.

Impresiona que alguien pueda ser tan brillante en
ambitos profesionales aparentemente tan dispares
como el arte y el deporte. Es también resefiable, y asi
lo hace su entorno, la constancia en su implicacion con
la ciudad d Badajoz, sobre todo en asuntos artisticos.
Por ejemplo desde hace diez afios el Ayuntamiento
pacense cuenta con su talento de manera altruista para
ser jurado de la exposicién anual ‘£l arte con mirada de
mujer’,un asunto en el que ella, puede sentar catedra.




Maria Teresa Romero Martinez




Purificacion
Soto Diaz

80 anos
Don Benito (Badajoz)

“ “El desarrollo economico y social
de un pueblo comienza en el aula 'y
solo cambiando la educacion se puede
cambiar el mundo.

La educacion es la solucion para el
Jfuturo de un gran pais’.

Purificacion Soto Diaz
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Purificacion Soto Diaz nacié en Don Benito, el tres de
noviembrede 1943, enelsenodeunafamiliatrabajadora.
Sus padres, Eduardo y Maria Josefa, inculcaron en ella
y en sus dos hermanos los valores del esfuerzo, del
trabajo y también valores cristianos a las faldas de la
iglesia de San Sebastian como telén de fondo. Lucharon
denodadamente por forjar un futuro que esperaban que
fuera mas amable tras la dura Guerra Civil.

Alumna brillante, Purificacién estudi¢ bachillerato y
magisterio en el Colegio “Santo Angel” de Don Benito. Se
examino “por libre” en Badajoz. Acabd la carrera con tan
solo diecisiete afios. Ya por entonces, su personalidad y
su inteligencia se hacian notar.

A los diecinueve afios aprobd sus oposiciones con
tan buena posicion que se quedd dos afios de forma
provisional en su pueblo natal. Su primer sueldo fue de
mil ciento cuarentay una pesetas, lo que hoy equivaldria
a unos ocho euros.

En aquella época eran pocas las personas que accedian
a un titulo universitario. A las mujeres se les vetaba en
gran medida el acceso a conseguir sus propias metas. En
ese terreno, Puri Soto, como era conocida en su entorno
cercano, fue una mujer pionera. De hecho, en 1963, era
de las pocas mujeres que ya conducian en Don Benito.




Purificacion Soto Diaz

La suya fue una época dificil, la posguerra dejaba su
huella por todas partes. Gran parte de la poblacion
emigraba a otros paises para ganarse el sustento y
muchas familias quedaban divididas. Puri conocié
bien esta realidad porque, al término de sus clases,
solia tener una cola de mujeres en la puerta. Acudian a
ella para que les escribiera las cartas que mandaban a
los suyos a Suiza o Alemania, o para que les leyera las
contestaciones que recibian. Encabezamientos postales
en cuartillas rayadas que siempre comenzaban con el
consabido “..me alegraré que a
la llegada de ésta te encuentres
bien. Yo bien, gracias a Dios”.

Esta experiencia le hizo tomar
conciencia a Purificacion del
problema que suponia para
estas mujeres no saber leer ni escribir. Asi pues, se puso
a su disposicion para ensefiarles. Un grupo reducido de
ellas mostré un enorme interés.

Entregada a su profesiény con la ilusion sofiadora de los
comienzos, en el afio 1964 le dieron su plaza definitiva
en un pueblo cercano a Don Benito, Magacela. Alli
permanecio cinco cursos como maestra de parvulos. Era
aquella una escuela sin medios, en la que solo contaba
con el enceradoy la tiza. Su alumnado utilizaba pizarra

La suya fue una época dificil, la
posguerra dejaba su huella por todas
partes. Gran parte de la poblacion
emigraba a otros paises

y pizarrin. Y ella, para ayudarles con la lectoescritura,
cuadriculaba sus pizarras con pintura. Se guiaba por el
novedoso método onomatopéyico, un método basado
en ensefiar los fonemas de cada letra (empezando
por las vocales y luego las consonantes) asociados
como apoyo nemotécnico a sefiales mimicas, previas
a la escritura. Con dicho método obtuvo inmejorables
resultados y bellas ensefianzas.

“Alli aprendi una de las mayores lecciones de mi vida. Fue
algo que me sirvio y apliqué a
lo largo de mi vida profesional”
- relata - “Siempre mandaba
borrar el encerado a la nifia mds
alta de la clase. Un dia, otra de
las alumnas, que era muy bajita,
me dijo que ella también queria
borrar el encerado igualmente. Le hice ver que ella no
alcanzaba y la respuesta que me dio me dejé cortada.
Si usted me pone una silla - me dijo - yo también
podria alcanzar! A partir de ese momento siempre puse
a los nifios con mayores dificultades una silla de apoyo
individual e intenté darles las mismas oportunidades que
a los demds. Un buen profesor, aunque debe premiar al
alumno excelente, no debe olvidar nunca ni dejar de lado
a los menos dotados”.
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Otro ejemplo del caracter firme y determinante de
Purificacién lo evidencia que fue la primera mujer que
entré a ver la television en el Centro Social de Magacela.
Recordemos que, en aquel lugar, por aquel entonces, en
el Centro Social sélo entraban hombres.

En Magacela acontecié otro hecho de especial
trascendencia para su vida. Alli, en la feria del pueblo
precisamente, conocié a quien mas tarde seria su
marido, el Ingeniero Técnico Agricola, Félix Calderdn,
emeritense. Juntos tuvieron tres hijos.

Desarrollo profesional

En el curso 1970/1971 Purificacion llegd al colegio
publico “Francisco Valdés” de Don Benito. Habia entrado
en vigor la Ley General de Educacion Bésica (E.G.B.), y
el centro habia sido elegido por la Inspeccién Provincial
para impartir un curso experimental, 5° curso.

La directora en aguel momento, dofia Pura Barroso, que
era una mujer con gran instinto, se lo asigné a Puri. Veia
en ella dotes innatas para la ensefianza y una excelente
preparacion profesional. Y no defraudd. La docente
consiguid llevar la experiencia de forma muy acertada
con un sistema de educacion personalizada a base de
fichas que ella misma elaboraba.

Mas tarde pasé alasegunda etapade E.G.B. paraimpartir
el 6°, 7°y 8° cursos. Fue la coordinadora desde el curso
76/77 hasta que fue nombrada directora del centro
por la Inspeccion en septiembre del 1981, en principio
de forma provisional. Mas adelante gand la plaza por
CoNncurso oposicion.

Aquel colegio se encontraba en la calle Consuelo
Torres. Pero, tenia cuatro edificios mas, repartidos por
el pueblo, donde un nutrido claustro de profesores
impartia sesiones de mafiana y tarde a mas de mil
alumnos.

Al albor de una democracia naciente, en una
Extremadura que despertaba poco a poco, en Don
Benito resulté todo un revulsivo aquel equipo de
jovenes docentes vitales, enérgicos y con ilusion. Al
frente, Puri lideraba la bisqueda de nuevas formulas
educativas especialmente centradas en elevar la moral
del alumnado y en sembrar en ellos y ellas el deseo
de lograr un ideal de cara a futuro. El suyo era un
planteamiento que distaba mucho de los los sistemas
memoristicos establecidos hasta entonces.

Fueron afos de experimentacion, que partian del
convencimiento de que la educacion en el aula es el
motor del desarrollo de la sociedad del futuro.



Purificacion Soto Diaz

Anos de trabajo 'y evolucion

Nuevasideas,nuevos proyectos. Purificacion seembarcéd
entonces en aportar al centro mas formulas novedosas
y, tras cursar los correspondientes estudios en la Escuela
de Idiomas de Madrid y después en la oficial de Don
Benito, se convirtio en la primera profesora de inglés de
un colegio publico de su ciudad.

Junto a don Tomaés Chiscano, director del proyecto
“Radiopeque”,impulsé una radio escolar con muchisimo
éxito entre el alumnado, “una experiencia preciosa’,
relata Purificacion.

Ademas, cred con su alumnado de 8° la revista A por
todas” y participd en programas de television como
“Viva la gente del cole” de Antena 3, un concurso de
preguntas y respuestas, quedando subcampeones de
Espana.

Al tiempo, asistia a cursos de formacion que se
impartian en el centro de profesores (CEP), cursos de
especializacion en lengua espafiola, inglés, francés,
varios cursos de direccién de centros docentes y cursos
de audiosistemas y nuevas tecnologias didacticas.

También asistié al seminario permanente de lengua.

"
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Como puede observarse, fueron afios de intensa
actividad, donde Puri escribié muchos articulos. Pero
su actividad no fue solo académica. En aquel tiempo,
Puri también se implico en la parroquia de su barrio.
Alli preparaba a nifios y nifias para la Comunién y la
Confirmacién. También participaba como miembro
activo de la asociacién de padres del Conservatorio
Elemental de Mdsica, con un interés especial en
transformarlo en Conservatorio Profesional.

Puri cred con su alumnado la revista “A
por todas” y participo en programas de
television como “Viva la gente del cole”
de Antena 3...

Toda esta actividad, sin descuidar a su familia, de la
que era el alma. Casada con Félix, crearon un hogar con
tres hijos, de nombres Carlos Félix, Teresa Maria y Maria
Mercedes. Ellos, pero también sus sobrinos, se vieron
revestidos por la patina de suamor por la ensefianzay el
valor de la educacion en la vida. Reflejo de ello pudiera
ser que absolutamente todos hoy son licenciados
universitarios, gracias, en gran medida, a la huella que
les dejo Puri.

Afios maés tarde, al desparecer la segunda etapa de
E.G.B., con la llegada de un nuevo sistema educativo,
Puri se quedo en primaria como especialista de inglés.
La nueva norma implantd la asignatura de inglés en
la educacion infantil, asi que ella coordiné el proyecto
y con el equipo, elabord un material tan instructivo y
pedagdgico quejunto conunacompafiera,VisiSanchez,
lo expusieron en muchos CEP de la provincia.

Inquietud constante

Después de dedicar cuarentay dos afios a la ensefianza,
Puri se jubilé en 2004. Dijo adi6s a las aulas dejando un
recuerdo imborrable en todos aquellos que pasaron
por ellas y por su forma de ensefiar y transmitir Unica,
personal. En su planteamiento docente convivian en
armonia un caracter recto y disciplinado, una entrega
constante, la busqueda de la perfeccién y un denodado
esfuerzo por exprimir al maximo las capacidades
individuales del alumnado, ganandose, a la vez, su
complicidad. Puri recuerda como hace poco tiempo,
en la carniceria, coincidié con una ex alumna suya, ya
jubilada también. Ella dijo en el establecimiento: “‘dofia
Puri fue mi maestra y fue quien me hizo ser maestra’.
Puri sonrie. “Momentos asi me llenan de satisfaccion”,
expresa.



Purificacion Soto Diaz

El afdn de superaciéon de Puri es inagotable, va en su
ADN. De hecho, una vez “dejo la tiza, dio paso a las
tijeras”. Conmastiempo librey con los que consideraba
los deberes familiares cumplidos, Puri dio paso a un
proyecto que habia relegado muchas veces: el corte y
confeccion. “Antes de jubilarme tenia que dar todo para
que me lo confeccionaran otras personas y siempre dije
que, cuando me jubilara, lo haria yo misma”. Y asi fue.
Nada mas terminar su vida profesional, se apunté a
clases de costura, hasta el punto que hoy dia “me lo
hago todo: abrigos, pantalones, chaquetas,... lo que
haga falta”, relata.

Desde la crisis pandémica, su aprendizaje quedd
bloqueado, pero esta deseando retomarlo de nuevo
con Manoli, su profesora, “para renovar mi armario”,
expresa.

Su deseo de no perder vitalidad ni actividad cerebral
conel pasoinexorable deltiempo hace que Purificacién
seimplique frenéticamente en actividades diversas. En
la actualidad pertenece a la asociacion de encajeras,
hace yoga, también es experta en el habil arte de los
bolillos, pertenece al club de lectura del centro de
mayores, practica y perfecciona diariamente su ajedrez
y es miembro del consejo pastoral de la parroquia
hasta el punto de que ha asistido a todos los cursos
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de la escuela de agentes de pastoral desde el afio 2007
hasta el 2020, afio en el que fue suspendido por la
pandemia de la COVID19.

Como amante de su tierra y embajadora de su pueblo,
Puri difunde los parabienes vy la riqueza de su region
alld donde va. A todas la personas a las que habla les
insiste en que “Extremadura es una region maravillosa
y el mejor sitio para vivir”.

“Don Benito daria para mds de una semana de visita
quiada sin perder un momento y aun me faltarian
cosas por ensefiar” manifiesta Puri. Asi es esta mujer
increiblemente activa, que no perdona el café de los

lunes con aquella generacion de profesoras, aquel
grupo docente fantastico con el que compartio
magicos afios de transformacion del sistema educativo
y que colaboraron intensamente con el desarrollo de
la sociedad tal y como la conocemos hoy. Todos los
lunes se relinen para departir de sus familias, de su dia
a dia, de la actualidad y de sus proyectos e ilusiones.
Puri Soto acude siempre, aportando e impregnando la
charla con su forma tan particular de ver la vida. Pasa
el tiempo, pero el resto de sus compafieras siguen
viéndola como el alma joven que sigue siendo, avida
siempre de nuevas experiencias.

Su sobrino Ramén Garcia-Adamez Soto, facilitador de
este relato, reflexiona sobre ello, y sobre las fechas que
lo enmarcan: “1943 y 2023. Dos arios entre los cuales
se ha vivido la mayor y mds rdpida transformacion de
Espafia nunca antes vista. Una transformacion politica,
social y cultural sin parangén en un periodo corto, un
cambio radical de estilo de vida. Dos fechas que navegan
entre una dictadura y una democracia, entre una
existencia basada en la sumision al trabajo de forma
abnegada como Unico fin y el encuentro con la libertad
y con el estado del bienestar. Generaciones que han
bebido nuevas ideas, nuevos conceptos, nuevas formas
de entender la realidad, y que han tenido que asumir un
progreso vertiginoso a marchas forzadas. Puri Soto es



testigo y participe de este proceso dentro de su pueblo.
En primer lugar ha sido una mujer adelantada a su
tiempo, vital, luchadora, dinamica y con unos principios
férreos heredados de la familia. En sequndo lugar, como
profesora, ha demostrado una profunda vocacion,
un ansia de conocimientos constante, un cardcter
perfeccionista e innovador. Y en tercer lugar, como ser
humano, Puri ha estado siempre comprometida con su
entorno y con la sociedad.

Hassido, esy serd siempre una Profesora con mayusculas,
dotada de un instinto pedagdgico sin parangon que
hace que todos los que han pasado por sus aulas hayan
quedado impregnados de un barniz especial; cientos de
nifios cuyas mentes tuvieron la inmensa suerte de ser
modelados porella”.

Por sus ojos han pasado ya casi ocho décadas, las
suficientes como para observar que “los intereses de
la gente joven se limitan a la musica, los conciertos y
los viajes”. Cuando piensa en ellos y en el futuro les
anima a “llenar el corazén con mds cosas”, a mirar a
su alrededor e implicarse con las numerosas causas
sociales que les necesitan. “Que reflexionen sobre ello,
tienen la edad perfecta para implicarse”.

Purificacion Soto Diaz




Rita
Leandro Gomez

78 anos
Miajadas (Caceres)

“ Marianas de leche en polvo,
versos en la voz de su padre en las noches
de invierno y picaresca infantil.
Mads que juguetes, libros.
El mas especial, un dia de Reyes, jen
extremenu!
De la sastreria de Don Gervasio a un
amor a primera vista, cincuenta y cuatro
anos mds tarde.
Cardcter arrollador,
incansable en su labor,
y siempre, palabras del terrurnio en sus
labios.
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Rita Leandro Gomez nacié en Logrosan, un pueblo
rodeado de montafias, en Las Villuercas extremefas.
Corria el aflo 1945. Alli vivié hasta los cuatro afios,
momento en el que su padre, Julian, encontré un
trabajo en otra localidad. El y su madre, Florentina,
tomaron la decision de trasladar a la familia a ese lugar,
a Madrofiera, un pueblo cercano.

Fue en Madrofiera donde naci6 su hermano Agustin,
el menor de tres. “Su nacimiento para mi, que era la
primogénita, fue una inmensa alegria porque tuve el
privilegio de ayudar a mi madre a criarlo”.

Como su padre era camionero, pasaba mucho tiempo
de viaje, asi que “una mujer sola, en un pueblo forastero,
necesitaba ayuda. Y esa fue mi gran suerte en aquellos
afios infantiles”.

Al ser la mayor, “me encargaba ir al horno para tostar
la harina con la que después haciamos las papillas del
pequerio”, narra Rita. Sin embargo, la picaresca infantil
le arrastraba a hacer siempre un poco més para que
sobrara y poder comérsela. ‘Estaban buenisimas!”,
recuerda.

Aln hoy, Rita es capaz de evocar aquel sabor que se
quedd grabado en la memoria para siempre.




Rita Leandro Gomez

También fue en Madrofiera, recuerda Rita, “donde pude
consagrar mi Primera Comunion”, un dia magico que
recuerda con especial carifio.

Por los cambios de trabajo de su padre, la vida les llevé
de nuevo a vivir en otra localidad, en aquella ocasién,
Miajadas, ‘el lugar que se convertiria en el seno de mi
familia, la gue yo formaria con el tiempo y la ilusion”.

Cuando se trasladaron a Miajadas, Rita tenia diez afios.
Al partir, su mente le llené de nostalgia los ojos por la
tristeza que le daba dejar atras a su grupo de amigas de
Madrofiera. Rita narra como ‘en la escuela habiamos
compartido inolvidables momentos; ese fue un espacio
donde fui muy feliz”.

Rita era buena estudiante y logr6 obtener el certificado
de estudios primarios con buenas notas. “Aguellos dias
de escuela fueron el germen de mi amor por los libros,
que aun hoy siguen siendo mis fieles compafieros de
historias ajenas”.

En aquel colegio, alld por el afio 1956, Rita recuerda
como durante el recreo les ofrecian un vaso de leche
de polvo, ‘gque nosotras mismas, las alumnas, nos
encargdbamos de elaborar”. En otras ocasiones, lo que
recibian era un trozo de queso amarillo envasado en

una lata'y que, seglin les decian, lo mandaban desde el
extranjero. ‘“Aquellos sabores repiquetean adn hoy en mi
memoria como suculentos manjares de mi infancia”.

Rita era buena estudiante y logro
obtener el certificado de estudios
primarios con buenas notas.

Ya en Miajadas, con once afios, Rita comenzd a coser
en la sastreria de Don Gervasio. “Esa era una prdctica
habitual en aquella época para nifias como yo, de
familias humildes, para aprender un oficio.
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Era un interesante sequro de vida”, explica. “Pasé alli,
entre planchas e hilvanes, nada mds y nada menos que
trece afios de mivida, trabajando y aprendiendo un oficio
apasionante que todavia hoy me sigue dando alegrias”.

Al terminar su paso por la sastreria, se casé con Tomas,
“un hombre maravilloso, muy formal, bueno y prudente”,
sefiala. Juntos han compartido toda su vida. En 2019
celebraron sus bodas de oro, por lo que, sumado a sus
dos afios de noviazgo permiten calcular que llevan un
camino compartido de cincuentay cuatro afios.

De sus inicios, Rita recuerda como Tomas vy ella se
conocieron en la boda de su hermano. “Dicen que de
una boda salen siete y muchas me parecen; pero de esta,
otra si que salio: la mia”, expresa Rita. Aunque los dos
vivian en Miajadas, nunca antes se habia visto, “pero
con verlo aquel dia tuve suficiente para saber que queria
quedarme junto a él”, relata Rita.

De su unidn nacieron cuatro hijos: Martin, Ana Isabel,
Felipe e Inmaculada, “gue son lo mds grande que Dios
me ha dado”, relata.

Rita recuerda como algunas épocas de la crianza fueron
duras y también las dificultades del oficio agricola con
una familia numerosa. Sin embargo, “nuestros hijos



han llenado nuestra vida de grandes satisfacciones y no
puedo mds que estar agradecida a la vida por haberme
regalado la familia que hoy disfruto, junto a mi, cada dia”.
Ademaés, les han dado cinco nietos: Martin, Juan Manuel,
David, JesUs y Bruno. El mayor tiene veinticinco afos y,
el mas pequefio, sélo cinco.

El vinculo con las palabras del terrutio

Uno de los recuerdos que Rita comparte le lleva a
su infancia, a “como mi padre, cuando era pequera,
acostumbraba a regalarnos libros en lugar de juguetes”.
Su trabajo de camionero le permitia viajar, relata, “y
acarreaba libros para nosotros que llenaban su regreso
de ilusién”. También viene a la memoria de Rita una
mafiana de Reyes, cuando descubrid en sus zapatos las
“Obras Completas” de Gabriel y Galan.

Ella, poraquel entonces, nisiquiera sabia leer, pero supo
valorar semejante obra. “Sin duda, éste ha sido uno de
los mejores regalos de mi vida, pues atin hoy recorren mi
memoria esos versos del terrufio que llenaron miinfancia
de poesia”, narra Rita.

Y enlazando unos recuerdos con otros, Rita rememora
“las noches, sobre todo en invierno, en las que mi padre

Rita Leandro Gomez
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me leia los poemas que tanto me gustaba escucharle”’.
Asi, poco a poco, fue calando en ella “el habla castiza”
que tanto le fascina.

“Yo tendria entonces cuatro o cinco afos, no mds.
Pero tantas veces lo escuché y otras miles los lei que,
sin darme cuenta, llegué a
memorizar varios poemas de
aquellos volumenes amados. Se
convirtieron, con el tiempo, en
un pasatiempo mental que me
acompafiaba en mis guehaceres
diarios de la casa. Tanto fue
asi que cuando mis nietos
empezaron a ir a la escuela, nos pedian a los abuelos
que fuéramos a contarles cuentos”. Por aquellos dias,
tal como relata Rita, naci6 esta pasion suya de recitar
poemas en ehtremefu.

Rita detalla como fue: “Un dia, ya hace varios afios, un
sefior al que yo no conocia me comento su deseo de
formar una asociacion en Miajadas para recuperar este
habla nuestra, el extremeriu. Asi fue como fundamos la
asociacion “Pablo Gonzdlvez” Al principio no éramos
muchos, pero, poco a poco, hemos logrado animar a
otras personas que también luchan por mantener vivos
nuestros origenes lingdiisticos”.

Al principio no éramos muchos,
pero, poco a poco, hemos logrado
animar a otras personas que
también luchan por mantener vivos
nuestros origenes lingiiisticos

Aunque el colectivo no sigue en activo, gracias a él,
Rita conocié a otras personas con pasiones similares
a la suya, como a Marfa de los Angeles, “una paisana
y compafiera a la que le gusta tanto como a mi recitar
en extremefio”. Juntas han participado en numerosos
eventos, como el dia de Extremadura, la fiesta de la Cruz
de mayo, festivales escolares
o dias conmemorativos en
la residencia de mayores. A
veces, incluso, colaboran en
otras localidades donde son
invitados paradifundirsulaboro
conmemorar a personalidades
vinculadas al castlo. “De esta
manera consequimos mantener vivo este tesoro que nos
dejaron nuestros abuelos y bisabuelos con el fin de que
lo conozcan las generaciones jovenes y sepan valorarlo
como se merece”, explica Rita.

A pesar de no haber podido acudir durante mucho
tiempo a la escuela, a Rita le apasiona la lectura y, en
concreto, la poesia. Como aficionada, “picoteo de la
escritura de poemas, no sé si bien o mal, pero me salen
desde muy adentro. He tenido el valor, con miedo y
pudorosa, de participar en algun certamen de poesia,
donde me fue reconocida mi labor con algunos premios,
de los cuales me siento orgullosa’.



Rita Leandro Gomez

Ademéas de la literatura, a Rita también le gusta el
teatro y ha participado en algunas representaciones
teatrales, como “La batalla de la Degolla”, “La ultima
ilusion”, “La piel del predicador”, y con la asociacién
“Pablo Gonzalvez”, en “El circulo del 997, interpretada

integramente en habla extremena.

Rita reflexiona sobre la juventud y destaca como “hay
gente buenisima”. Lamenta que “suene mds lo malo que
lo bueno”, porque le consta que hay personas jovenes de
enorme corazén. A todos ellos y ellas les aconseja que
“sean buenas personas, educados y responsables”y, por
encima de todo, que “aprovechen las oportunidades que
este tiempo les brinda para labrarse un futuro” Ella no
las tuvo en el terreno académico “y, aunque fui muy feliz,
tengo esa espinita clavada de todo lo que me hubiera
gustado estudiar una carrera”. Se emociona al evocarlo.
“Tengo clarisimo cuales serian: historia o literatura”.
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